
mont-bell 
共通取扱説明書

弱＝がン⇒奇＝））応そングぢ＝））旦ジ）＝ス
この度はお買いあげいただき、誠にありがとうございます。この取扱説明書（以下「本説明書」といいます）は
本製品の正しい取扱方法を説明しています。ご使用の前に本説明書をよくお読みいただき、正しい使用方法
をご確認ください。
なお、ご不明な点等ございましたら、販売店もしくは（株）モンベルカスタマー・サービスまでお問い合わせく
ださい。本説明書は大切に保管してください。� 

■特長
超軽量でコンパクトに収納できるフルカーボンシャフトの折り畳み式ポールです。グリップを長めに設計し、

握り位置を変えることでさまざまな状況に対応できます。� 4サイズ展開で、身長に合わせたモデルをお選び

いただけます。折り畳み時に干渉しない半円形の固定式トレッキングバスケットを備えています。� 

■径部の名称

下段シャフ� 
•••••··
．．．．．．． 

「石突き� 
^ ...  

ポイントプロテクター
（意匠登録済）� 

■安全上の注意� I必Vお読みください� 1
ふ警告芦は論醤ら；醤屯芸醤窓霜芸盟ばら。� 
0本製品は登山用です。これ以外の目的では使用しないでください。� 
0本製品は軽量コンパクト性を重視したバランス補助用のポールです。体重をあずけるような使い方はお
避けください。� 

0本製品は登山用ピッケルではありません。グリセードやクライミングの支点には絶対に使用しないでくださ
い。また、両端を強い力で引くとグリップやシャフトが抜けてしまう可能性があります。人や荷物の引き上

げには使用しないでください。

〇岩場など手を使って確保が必要な場所では、バックパックに収納するなどして使用しないでください。� 
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〇落雷の恐れがあるときは使用しないでください。

〇ご使用時にシャフトの固定が不十分だと転倒などの原因となり危険です。ご使用前は必ず固定状態を確

認してください。行動中も緩みがないかを確認してください。 

0本製品の改造や分解などは絶対にしないでください。性能が損なわれ、充分に保護能力が発揮できない
恐れがあります。

〇使用前は毎回必ず点検をしてください。老朽化が認められる場合や損傷が認められたり、疑わしい場合

は直ちに本製品の使用を中止してください。本来の性能が発揮できない恐れがあります。

〇正しいお手入れ方法、保管方法を守ってください。誤ったお手入れや保管方法を行うと、本来の性能を

発揮できない恐れがあります。

ふ注意人が犀を負ったり物的損害の庭が想定される内容です。

〇使用中は振り回さないでください。周囲の人や物に危害を加える恐れがあります。

〇横からの強い荷重をかけないでください。構造上、横方向からの荷重には縦方向ほどの強度はありません。

〇使用しないときは、石突きに必ず付属のポイントプロテクターを装着してください。

〇ポールに全体重をかけることはお避けください。ケガやポールが破損する恐れがあります。

〇お子さまや、ご年配の方がご使用になる際は、周囲の人がシャフトが固定されていることを確認してください。

〇先端のポイントプロテクターは消耗品です。すり減った場合は速やかに専用のポイントプロテクターに交

換してください。

〇高温になる場所に放置しないでください。グリップが変形したり、やけどをする恐れがあります。

〇極度の低温下ではシャフトが凍ったり、各部の機能が低下することがあります。

〇グリップは素材の特性上、保水して凍ったり、雪が付着することがあります。凍る可能性のある状況での

使用はお避けください。 

■使用前の点検使用にあたっては、毎回必ず次のことを確かめてください。
口ひびや変形が見られないか

ロシャフトのロックは確実1こできるか
ロテンションコードに緩みがないか 

■使用方法
コースや地形に応じてグリップを握る位置、ストラップの長さを適切に調節してください。

ポールと腕の角度が、約 90度 体の前に楽に突けるように短 体に負担をがtない直立姿勢を 山側を短めに、谷側を長めに
になるように握ってください。 めに握ってください。 維持するため、長めに握ります。 握ってください。
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0組み立て方法

〇グリップを握り、各シャフト Rテンションコードの結び目を、
を図のように伸ばします。
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コードストッパーの切れ込みに
引っかけて固定します。
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収納方法
フ・ノンヨノコ 〇上段、中段、下段シャ
び目を外してロックを フトのジョイントの接続

解除します。 を外し、結束用ベルト
で固定します。� 
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■グリップの握り方とストラッフの調節方法
0グリップの握り方� 

l筐江さ匿画� 7日旦9°詈芦゚直五

左手で使用するときには
バックルからストラップを
一度外し、逆向きに一回
ねじることで使用しやす
くなります。ーロ



0ポイントプロテクター
独自構造の脱落しにくいラバー製キャップです。移動時や植生にダメージを与える可能性のある登山道

や木道では必ず装着して使用してください。また、雪上では取り外して使用してください。

※ポイントプロテクターは消耗品です。傷んだ際は交換してください。 疇 傘

四伍：レの石突きにしつかり差し込んでください。奥まで入れない い� 
■お手入れ方法閥浜塩袷謡揆霜翡器惇慇茫を縮めます。�  
0ストラップが汚れた際は、中性洗剤で洗ってください。洗浄後は十分にすすぎ、完全
に乾燥させてください。� 

0ご使用後はシャフトを図のようにして汚れをよく落とし、完全に乾燥させてください。� 

■保管方法 消
〇ご使用後はシャフトを上記のお手入れ方法の図のように折り畳んで保管してください。ロックを解除せずに
保管するとテンションコードを伸ばしてしまう恐れがあります。� 

0本製品を長期間使用せずに保管する場合は、直射日光の当たらない風通しの良い場所に保管して
ください。

〇火のそばや暖房器具のそばなどの高温になる所に置かないでください。変形や損傷の原因になります。� 

■アフターサービス
お買い求めいただきました本製品は万全を期して製造しておりますが、万ー不備な点がございましたら、お買

い求めいただいた販売店、もしくは下記の弊社窓口までご連絡ください。

製造上の欠陥による不具合の場合は無償で交換させていただきます。なお、修理、交換等の要否につきま

しては、弊社の裁量にて判断させていただきます。

なお、以下のような原因での破損、不良につきましては保証いたしませんのでご了承ください。� 

0本製品の誤った使用方法によるもの� 0間違ったお手入れ、保管方法、経年変化による素材劣化
〇乱暴な取り扱いによるもの� 0その他、製造上の欠陥以外の原因によるもの
破損時は弊社にて診断をして、修理が可能な場合はご要望により有償にて修理させていただきます。� 

■オフション（別売）本製品は下記の別売のオプションを利用することができます。
●ポイントプロテクター ●フォールディングポールケース
交換用のキャップです。 ポールを2本収納できます。� 

■ 仕様•サイズ
品番：� 1140273 品名：カーポンフォールディングポール� 100 使用長：� 90~100cm 
品番：� 1140274 品名：カーポンフォールディングポール� 105 使用長：� 95~105cm 
品番：� 1140275 品名：カーポンフォールディングポール� 113 使用長：� 103~113cm
品番：� 1140276 品名：カーポンフォールディングポール� 120 使用長：� 110~120cm 

■その他
本製品の仕様、デザインは予告なく変更されることがあります。また、重量などのスペックには誤差が生じる場合があります。� 
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mont-bell 
User's Manual 

Thankyou forpurchasing thisp『oduct.Before using, please carefullyread this manual fo『� 

instructions on the proper care and usage of this product. 
If you have anyquestions regarding thisp『oduct,please contactMontbell Customer 
ce orthe store oforiginal purchase. Keep this manual forfuture reference. 

■
Servi

Description 
Featuring full-carbon shafts and a foldable design, this ultralight pole packs down compactly to fit 
even in a small daypack. The extended grip allowsflexible hand positioning to adapt t various 
terrain. Available ifour sizes to match differentheights. The semicircular basket fits nea

o 
tlyalong 

the shaftfor efficient 
n 

packing. 

■Parts 

Cord stopper Hook-and-loopstrap 

Tension Upper shaft 
cord ....・ 

．．． Middle shaft 

Trekkingbasket
(fixed) 

Point protector 
(Resistered design) 

■SafetyWarnings ~ 
ふWARNING! 悶盟ば霊溢げ」芯~a~e~se of this productcan『esultin injury, 

0This product is for hikingand trekkinguse only. Do NOT use this product for anyother purpose 
for which itwas notdesigned. 

0Thiproduct features a lightweight,compactdesign and is intended for balance assistance. Do 
NOT u
s 
seitto support yourfull bodyweight. 

ODo NOT as an alpine axe, forglissadingor as an anchorfor climbing. Do NOT pull strongly 
on both ends o

use 
f the pole asthe shaftorgripcan come apart. Do NOT use the poleforpullingup 

people or luggage 

Oln rocky terrain where climbing is necessary,store poles inyour backpack or its stuffsackto free 
upyour hands. 
0Do NOT use ifthere is a risk oflightning. 
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Olfthe shaftis notproperlysecured, itcan come apartorslide closed during use and resultin a 
fallingaccident. Priorto use, checkto see ifthe shafts are properlylocked in place and periodi-
callycheckforloosening. 
0Do NOT modify or alter this product. Improper modifications and alterations can damage the 
productand impairfunction. 

OPrior to each use, check the product's condition and stop using immediately ifyou notice any 
deterioration from age/use, damage or irregularities. May negativelyafectthe performance of 
the productand impairfunction 

OFollow recommended care and storage instructions. Improper care and storage may lead to a 
decrease in performance. 

か� CAUTION undercertainconditions, useofthisproductcan resultin injury 
• orp『opertydamage. 

ODo NOTswingorwave poles around. Mayresultin injuryor propertydamage. 

0Do NOTapplystronglateral forcesto the pole, asitis designed to supportvertical loads and less 
resistanto sideforces. 

0When notin use, always atach the pointprotector included with the product. 

0Do NOT place yourfull weightonto the pole. Mayresultin injuryordamage. 

0When this productis used bya child oran elderlyperson, have someone nearbycheckthatthe 
shafts are securelylocked. 
0The pointprotectorwears outwith use. Replace itas soon as possiblewhen itbecomesworn. 

0Do NOT leave the productin high temperatures. Maycause the gripto deform orresultin burns. 

0Atverylowtemperatures,theshaftmayfreezeandtheperformanceofcertaincomponentsmaydecrease. 

0Due to the characteristics ofthe material, the grip may retain water and freeze, or snow may 
adhere. Avoid usingthis productin freezingconditions. 

■P『iorto use, inspectthis p『oductfo『；ばかぶ開品ば：~ialely ifyou notice 

□Cracks or deformation 
□Securely locked shafts 
□Securely tightened tension cord 
■Di『ections 
Adjusthe holdingpositionandstraplengthaccordingtotheterrainandtrailconditions 

0 Optimal pole length [Changethe holdingposition dependingon thesituation.] 

Holdthepol_esotheangle_betwe_en Holdthepoleshortertomakeii. Holdthepolelongertohelp Holdtheuphill-sidepoleshorter 
thepoleandyourarmisabout90 easiertoplacethepoleinfrontof maintainanupright,comfortable andthedownhill-sidepolelonger. 
degrees. you. posture 

図
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0 Assemblingthe pole 
0Hold the gripand align the ur the end 

&Pass the cord through the
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0 Collapsingthe pole 
0Release the tension 
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To useitwith the left 
hand, removethestrap 
from the buckle, twistIt 
360 degreesasshown 
inthefigure, andreinsert 
itthroughthe buckle 
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■ Holding the grip and adjusting strap length 
0 Holding the grip O Adjusting strap length 
0Putyourhand f)Hold the strap To shorten To lengthen 
!hrouih_the strap a~d gri~ a~ Pull the strap Lift the buckle to 
from below. ~hewn in the end. • • • • releasE!the strap 日

只
figure. ・-・ ~・ and adjust 

accordingly. 
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■Sto『age 
0After use, fold up loosely forstorage (as shown above). Storing the productwith the tension 
cord locked maycause the cord to stretch unnecessarily. 

0When storing foran extended period oftime, store in a well-ventilated place outofdirectsunlight. 

0Do NOT place the productin a place where it will be exposed to high temperatures such as 
neara fire or heater. Maycause deformation ordamage. 

■War『anty
Montbell's warranty covers all defects in materials and workmanship to the original owner, forthe 
lifetime ofthe product. Ifa producteverfails due to a manufacturing defect, Montbell ill repairor 
replace the productatMontbell's discretion. This warranty does notcover damage(s) c

w
aused by 

accident, improper care, negligence, misuse, alterations or normal wearand tear. Damage(s) not 
covered underwarrantywill be repaired ata reasonable rate. Ifyou would like to make a warranty 
inquiry, please contactMontbell CustomerService orthe store oforiginal purchase 
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■Accessories (sold separately) 

■
p

。。� 

Thefollowingaccessoriesareavailableforusewiththisproduct 

●� PointProtector ●� Folding Pole Case 
Replacementrubbercap. Stores uptotwopoles 

■Specifications 
Style#: 1140273 Name: Carbon FoldingPole 100 Usable length: 90~100cm 
Style#: 1140274 Name: Carbon FoldingPole 105 Usable length: 95~105cm 
Style#: 1140275 Name: Carbon FoldingPole 113 Usable length: 103~113cm 
Style#: 1140276 Name: Carbon FoldingPole 120 Usable length: 110~120cm 

AUproduct_specifica~_onll and designaresubjectochangewithoutpriornotice 
Actual produdspecificationsmayvary. 
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