
t 
素早く着脱でき靴にしっかりフィットする軽アイゼン� 

Width-adjustable6-pointractiondevices 

〇靴にしっかりフィット
アイゼン本体の幅を使用する靴に合わせて

調節できるので、靴にしっかり装着でき、

靴とアイゼンのズレを防ぎます。

（六角レンチ付属）� 

Excellentfit 
Adjustablewidthmatchesfotwearfoa 
secure,customizedfit,minim

o
izingshifti
r 
ng 

duringuse(hexwrenchincluded) 

〇波形アンチスノープレート
雪が団子状に付薦しにくくなるプレート。

波型にした独自の形状で、グリップカも

高くなっています。� 

Anti-snowplate 
Preventssnowfromballigpunderfoot 
Montbell'soriginalwavedd

n
esig
u
nenhances 

rigidityandgrip 

R着脱が容易なストラップ
操作が容易で素早い羞脱が可能です。柔

軟性に優れているためフィット感がよく、

靴がすれにくくなっています。� 

Easyon/offstrap 
Theflexibledesignensuresasecurefitand 
preventsbootslippage 
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取扱説明書� 
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この度はお買いあげいただき、誠にありがとうございます。この取扱説明書（以下「本説明書」といいます）は本

製品の正しい取扱方法を説明しています。ご使用の前に本説明書をよくお読みいただき、正しい使用方法を

ご確認ください。

ただし、本説明書は本製品の基本的な使用方法を示すものであり登山の安全システムを解説するものでは

ありません。安全な条件のもとで十分な練習を行い、正しい使用方法を習得してください。

なお、ご不明な点等ございましたら、販売店もしくは（株）モンベルカスタマー・サービスまでお問い合わせくだ

さい。本説明書は大切に保管してください。� 

■特長
本製品は夏の雪渓や、斜度の緩い冬の低山歩行用に適した6本爪タイプの軽アイゼンです。ストラップ部

分に柔らかく低温でも硬化しにくい素材を用いることで、高いフィット感と収納時のコンパクト性を実現して

います。� 

■各部の名称
（装着例）

クリップ� I ~ ストラップ

ヒール
ハーネス

アンチ

収納袋� ., スノープレート

六角レンチ

＼ 
■安全上の注意� I必Vお読みください� 1 
ふ危険人が死亡または重傷を負う危険が差し迫って生じることが想定される内容です。

〇登山は常に潜在的な危険をはらんでいます。たとえ用具の正しい選択、使用、お手入れ、保管を行なっ

ていても傷害や死亡事故などに至る危険性を完全に排除することは出来ません。個人の責任において

登山を行なってください。（株）モンベルでは本製品の誤った使用に起因する損害や傷害、死亡事故に

対していかなる責任をも負いません。� 

0本製品は簡易アイゼンです。急傾斜の雪山登山には使用しないでください。� 

0本製品は登山専用です。その他の用途には使用しないでください。

＂ 



か9匿土場合により人涙亡または重傷を負う可能性が想定される内容です。．匿に軽傷または物的損害が発生する頻度が高いことが想定される内容です。� 
0本製品に対応する靴のサイズでご使用ください。対応サイズ外の場合は本来の性能が発揮できない恐
れがあります。

〇使用方法をご覧のうえ、靴に合わせてサイズを正しく調節してください。正しく調節しないと本来の性能
が発揮できない恐れがあります。� 

0フラットソールの靴は合いません。土踏まず部が凹状、かかと部が凸状になっているかを確認してからご
使用ください。� 

0本製品の改造や分解などは絶対にしないでください。性能が損なわれ、十分に能力が発揮できない恐れ
があります。� 

↑
 

〇使用前は毎回必ず点検をしてください。老朽化が認められる場合や損傷が認められたり、疑わしい場合
には直ちに本製品の使用を中止してください。本来の性能が発揮できない恐れがあります。

頑
亙

〇アイゼンの底についた雪や雪の固まりは常に取り除いてください。放置すると爪が効かず、本来の制動

力を発揮できない恐れがあります。

〇正しいお手入れ方法、保管方法を守ってください。誤ったお手入れや保管方法を行うと、本来の性能を

発揮できない恐れがあります。

ふ注意人が傷害を負ったり物的損害の発生が想定される内容です。

〇携行する際は左右のアイゼンの爪を内側に重ね、付属の収納袋に入れてください。

〇アイゼンを使用する際は十分に歩行練習などを行ってください。アイゼンを装着していないときに比べ爪

を引っ掛けて転倒する可能性が高くなります。� 

0本製品は氷雪上の滑り止め用具です。氷雪以外で使用すると爪が折れ曲がったり、アンチスノープレー
トが傷ついたり破損することがあります。� 

■使用前の点検 使用にあたっては、毎回必ず次のことを確かめてください。
口爪やアンチスノーフレートにひびや変形が見られないか

ロストラップやフック、クリップに破損などがないか� 

■使用方法
本製品の性能を十分に発揮させるために、使用者の靴にしっかり合うようにサイズ調節を行ってください。不適

切なサイズ調節や、装着ではアイゼンが靴から外れたりして危険です。サイズ調節は必ずフィールドに行く前に

行ってください。� 

0幅の調整方法
〇付属の六角レンチを使用し、本製品の （図A) サイズ調節用ボルト

底側にあるサイズ調節用ボルトを緩め、
万
↓ 

幅いっぱいに広げてください（図A)。� →~~ 

r← → 
サイズ調節用ボルト

囚



→' 

ボルトを締めてください。� 

0装董方法
〇本製品には左右があります。フックの付いている方が外側になるよう装着します� (P,1装着例参照）。

装着するときは靴底の雪や土をよく取り除いてください。

〇アイゼンの2箇所の突起が靴底のかかと部分に合うようにします（図C)。� 

R2本のストラップで本製品を甲部に固定します（図� E)。甲部を引き締めるようにテンションをかけた

状態でフックの突起にストラップの穴を通して固定します（図� F)。余ったストラップはバタつかないよう

にクリップに固定します（図� G)。

※現場で使用する前に説明書なしで手早く着脱できるよう練習してください。

※部分的に緩んだりせず、左右対称で均等に締まっているかを確認してください。

※図は右足です。
（図F)

（図E)

ストラップ
クリップ

（図G) 

0はすし方
※取り外す際は、装着方法と逆の順序で取り外してください。� 

■お手入れ方法闘益訊畜盟累霜繹翡猜樽翌、戸を縮めます。
〇ご使用後は水洗いをして泥などを落とし、乾燥させて、金属部分に市販の防錆油等を塗布してください。� 

0ストラップやフックにキズや破損等がないかを確認してください。� 

0アイゼンの爪が摩耗しているときは金エヤスリ等で削ってください。

図

〇ご使用になる靴と本製品を

合わせます（図� B)。その際

本製品の� 2箇所の突起が

靴底のかかと部分に合うよ

うにします（図C)。

R本製品の幅が靴にピッタリ

と合うまで狭めます（図� D)。

〇六角レンチを使用し本製品

の底側にあるサイズ調節用

（図C) （図D) 



■保管方法
〇火のそばや暖房器具のそばなどの高温になる所に置かないでください。変形や損傷の原因になります。

〇保管場所は直射日光の当たらない風通しの良い場所を選んでください。� 

■廃棄方法
〇廃棄方法はお住まいの自治体の収集方法に従ってください。� 

■アフターサービス
お買い求めいただきました本製品は万全を期して製造しておりますが、万ー不備な点がございましたら、お買

い求めいただいた販売店、もしくは下記の弊社窓口までご連絡ください。

製造上の欠陥による不具合の場合は無償で交換させていただきます。なお、修理、交換等の要否につきまし

ては弊社の裁量にて判断させていただきます。

なお、以下のような原因での破損、不良につきましては保証いたしませんのでご了承ください。� 

0本製品の誤った使用方法によるもの� 0問違ったお手入れ、保管方法、経年変化による素材劣化
〇乱暴な取り扱いによるもの� 0その他、製造上の欠陥以外の原因によるもの

破損時は弊社にて診断をして、修理が可能な場合はご要望により有償にて修理をさせていただきます。� 

■仕様
品番：�  1129797

品 名：スノースパイク6

サイ ズ：爪の長さ23mm

対応靴サイズ：� S(22.0~25.0cm)、M(25.0~28.0cm)、L(28.0~31.0cm)

※靴の形状によっては対応サイズでも装鶉できない場合があります。

※フラットソールの靴は対応しません。

■その他
本製品の仕様、デザインは予告なく変更されることがあります。また、重量などのスペックには誤差が生じる場合があります。� 

I 44-6105-2608 1』f竺茫：＃』よご゚ ょ可□7晶亡4言；／：：：ば心；：：はな；31 
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mont-bell 
User's Manual 

◎汎均⑨叫、宣怠臼�  

Thankyou forpurchasingthis product. Before using, please carefullyread this manual forinstruc-
tions on the propercare and usage ofthis product. 
Please understand this manual onlyexplains howto use the productand adjustfitand does notgo 
into detailregardingusingthe productsafelyorsafe hikingor mountaineeringpractices. You are 
personallyresponsible forlearningthe proper techniques and safety procedures forusingthis 
equipment. 
Ifyou have anyquestions regardingthis product, please contactMontbell Customer Service orthe 
store oforiginal purchase. Keepthis manual forfuture reference. 

■Description 
Features six spikes underthe footo deliver added traction while hikingon summersnowfields or 
gentle winter mountain slopes. The straps stayflexible even in low temperatures, enhancing 
secure fitand compactstorage. 

■Components 

Clip---, ~ヽ l Straps (Atachmentexample) 

Stuffsack
Hexwrench 

／

＼

 ■SafetyWarnings ~『efull y. | 

ふ DANGER!~ば寄芯ば。霊霜芯su it in majorinjuryordeath. 

OMountaineering is an inherently dangerous activity. Even ifthis productis used, cared for, and 
stored i elyelinatthe skofmaj nj are blecorrectly,itwllnotcomplet mi e ri oriuryordeath.You responsi 
foryourown actions and decisions. Montbell Co., Ltd. is notliablefordamage oraccidents leading 
to injuryordeath resultingfrom improperusage. 
0Thiproductis a micro crampon. Do NOT useitforsteepsnow hikingor mountaineering. 
OThis pr
s 

oductisforhikinguse only. Do NOT useitforanyotherpurposes. 

＂ 
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0 Adjusting the product's w idth 

Guse the included hex wrench to (Fig.A) Size adjustmentbolt 
loosen the size adjustmentbolts on 
the botom side ofthis productand 
expandittoitsfull w idth (see Fig.A). 

Hexwrench 

f
← 

← 

→ 

→ 

↓ 

ふWARNING!~ば索芯虚。孟雰霊西ul t in injury,death, orpropertydamage. 
OMakesurethis productissized to match yourboots. Mayimpairperformanceifsized incorrectly. 
OReferto the instructionsforpropersizeadjustmento fityourshoes. Improperadjustmentmaylead 
to decrease in performance. 
ONOT compatible withflat-soled shoes. For proper fitting, ensure your shoes have a heel counter 
and a curved arch support. 
ONEVER alteror modifythe productin anyway. Maynegativelyafecthe performance ofthe product. 
OPriorto use, checkthe product'scondition and stopusingimmediatelyifyou noticeanydeterioration 
from age/use, damage or irregularities. 
ORegularlyclear snow and ice buildupoffthe product. Buildupcan reduce spike traction and impair 
performance. 
OFollow recommended care and storage instructions. Improper care and storage may lead to a 
decrease in performance. 

ふCAUTION! ~ば＝＝~~ions, useofthis productcan resultin injury 

OFor transport, stack the productwith the points facing inward and store them in the included stuff 
sack. 
OPracticewalkingwhilewearingthe product.The pointsmaycatch onthefeet,increasingthechanc-
es oftrippingorfalling. 
OThistraction device is designed foruse on ice and snow. Usingiton othersurfaces maycause the 
pointsto bend and the anti-snow plates to be scratched ordamaged. 

■Pre-Use Ins pecti on:~心°i盆芯el符ば髯冨雰点窟ば盆昇悶閲掌詈 

□Damage to or deforming ofthe points or anti-snow plates 
□Damage to the straps, hooks, or clips 

■Di『ections 
Foroptimal performance, properlyadjusthesizeandfitthe productsecurelyto yourshoes. Improper 
adjustmentand atachmentmaycause the producto loosen and detach from yourshoes, creatinga 
hazard. Be sure to adjusthe size before actual use. 

＿m
 

Size adjustmentbolt 
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&Place your shoe on the prod-
(Fig.B) 

uct(see Fig. B), makingsure 

to align two protrusions on the 

productwith the heel ofthe 

shoe's sole (see Fig. C). 
8Clamp untilthe width ofthis 
productsecurelyfits the boot 
(see Fig. D). 
Guse the included hex wrench 
to tighten the size adjustment 
bolts. 
0 Putting on 
0This product has a left and right. Wearitwith the buckles positioned on the outer side ofthe 
foot(see P.1, atachmentexample). Remove snow and dirtfrom shoe soles thoroughlybefore 
puttingon. 

&Align two protrusions on the productwith the heel ofthe shoe's sole (see Fig. C). 
8Fasten the two straps over the instep(see Fig. E). Pull the strapuntilitis tight,then insertthe 
hook on the buckle through the hole on the straptofix in place (see Fig. F). Secure excess strap 
with the clipto preventflapping(Fig. G). 

*Practice atachingand detachingthe productquicklywithoutreferringto this manual before 
actual use. 
*Ensure the straps are tightened evenlyand symmetricallyon both sides. 

*Illustrated is the rightfoot. 
(Fig.E) (Fig.F) 

Straps 
Clips 

_... 
(Fig.G)

000000 II ＇ 

0 Taking off 
To detach the product,follow the steps above in reverse. 

■Ca『e 悶問翌？は古悶oa孟盟虚盟腐孟f；悶認営ばは悶ぶぼ誓掌ぷば？悶芯．product. 
0After use, wash with water to remove soling, then dry before applyinga corrosion inhibitor to the 
metal parts. 
0Check fordamage to the strapsand buckles. 
0When points have become worn, use afile to sharpen. 

国

(Fig.C) 

Ridges 
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■Sto『age 
i o high t0Do NOT place the productin a place where itwll be exposed t emperatures such as near 

afire or heater. Maycause deformation ordamage. 
0Store in a well-ventilated place outofdirectsunlight. 

■Disposal 
0Follow local rules and regulations forproperdisposal. 

■Warranty 
Montbell's warranty covers all defects in materials and workmanship to the original owner, forthe 
lifetime ofthe product. I ai o a manuf uri ect, Montbell wll rorfa productever fls due t actng def irepai 
replace the productatMontbell's discretion. This warranty does notcover damage(s) caused by 
accident, improper care, negligence, misuse, alterations or normal wear and tear. Damage(s) not 
covered under warranty wll be repai e. I ke ti red ata reasonable rat fyou would li o make a warranty 
inquiry, please contactMontbell Customer Service orthe store oforiginal purchase. 

■Specifications 
Style #:1129797 
Name:Snow Spikes 6 
Pointlength :23mm 
Size compatibility :S (22.0 -25.0cm), M (25.0 -28.0cm), L (28.0 -31.0cm) 
*Maynotfiteven within the correspondingsize range, dependingon the shape ofthe boots. 
*This traction device is NOT compatible withflat-soled shoes. 

All productspecifications and design are subjecto change withoutprior notice. 
Actual productspecifications mayvary. 

2-2-2Shln詈霊；竺誓ci。13JAPAN 44-6105-2608 | 
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