
アンダーウエア
秋・冬の

 アウトド
アフィールドから日常まで

選び方ガイド

コアスパン

コットンの風合いで
洗濯しても乾きやすい

スーパーメリノウール

着た瞬間から暖かい
発熱素材

3つの素材を
ラインアップ

ジオライン®

速乾性に優れ
汗冷えを防ぐ



異なる機能性繊維を組み合わせることで、高い保温性
と速乾性を兼ね備えた高機能アンダーウエア。
運動量の多いアクティビティや汗っかきの方にもおす
すめです。

速乾性と保温性を必要とするシーンに

あなたに合った素材がわかる！
YES or NOチェック

アウトドア・アクティビティに
使用する

START

汗を大量にかく運動をする
もしくは汗っかきだ 暖かさを重視したい

立ち止まっているより
動いている時間が長い

コアスパン

旅行やビジネスに
適したアンダーウエア

表面をご覧ください

NO

NOYES

NOYES

YES

NOYES

暖かい空気

■体温を逃がさない ■優れた速乾性

制菌防臭速 乾 保 温
メリノ種の羊から採れるメリノウールの
なかでも繊維の縮れが大きく、非常に
肌触りの良いウールを使用。チクチク
感が少なく、乾燥肌の方も安心です。

厳冬期や動きの少ないアクティビティに

消 臭発 熱 保 温

素材の特長

汗などの水蒸気を吸収して熱にす
る吸湿発熱性に優れており、他の
繊維と比べても高い発熱量があり
ます。

ウールは表面では水を弾き、
内部は吸湿する性質がある
ため、湿気をゆっくり気化さ
せて急な汗冷えを防ぎます。

■天然の吸湿発熱素材 ■濡れても冷えにくい

スーパー
メリノウール

一般的な
発熱素材

高

低

極細繊維の隙間に暖かい
空気をたっぷり保持する
ことで、体温を逃がさず、
暖かさが持続します。

繊維内部の隙間が汗を吸
い上げ、広範囲に拡散し
てすぐに乾かします。

吸湿発熱素材の上昇温度比較

1.0

0

（℃）

2.0

3.0
吸湿発熱素材比較試験

スーパー
メリノウール

レーヨン系
発熱素材

アクリレート系
発熱素材

ジオライン®をメッシュ地に編み上げ、
抜群の通気性と速乾性を実現

・トレイルランニング
・マラソン
・夏季登山

シーンや目的で厚みが選べる シーンや目的で厚みが選べる

M.W. 中厚手 L.W. 薄手EXP. 厚手

・極地遠征
・冬季登山
・スノースポーツ

・冬季登山
・スノースポーツ

・登山
・パドルスポーツ
・ハイキング

COOL MESH 薄手 EXP. 厚手 M.W. 中厚手 L.W. 薄手

・極地遠征
・冬季登山
・スノースポーツ

・冬季登山
・スノースポーツ
・自然観察

・登山
・ハイキング

保温力 速乾性 保温力 速乾性 速乾性保温力

素材の特長

速乾性保温力 保温力 速乾性速乾性 速乾性保温力 保温力

素肌に直接触れるアンダーウエアは、冬のフィールドで快適性を維持する
ために重要なアイテムです。フィールドやアクティビティによって気温や発
汗量は変化し、アンダーウエアに求められる機能も変わります。アクティビ
ティに必要な機能を考慮し、対応するアンダーウエアを選びましょう。

アウトドア・アクティビティには
高機能なアンダーウエアを

※濡れたアームカバーを着けて3分後の温度を測定

スーパーメリノウールジオライン®

吸水

拡散蒸発

汗 吸水吸水吸水吸水吸水吸水吸水吸水吸水吸水吸水



スパイラル
スランテック®カフ
袖口の縫い目を斜め（スパイラル状）にす
ることで、伸縮性を損なわず締め付け感の
ない快適な着心地を実現しています。

一般的なカフ スパイラル
スランテック®カフ

縫い目が
あまり伸びない

縫い目が
よく伸びる

コアスパン

コットンの風合いを持ちながら、
洗濯後の乾きやすさと形状安定
性を実現した素材です。

優しい着心地と
機能を両立

1時間 2時間濡れた状態

コアスパン

コットン 105分乾燥
時間

55分乾燥
時間

旅行、ビジネス
キャンプ、日常使い

■洗濯後も乾きやすい

ポリエステルの
芯糸

コットン

水分を拡散
肌 汗

薄 手

快適なアンダーウエアの秘密

縫い目はすべて平らに仕上げています。

通常 フラットシーマー

繊維間に起こる毛細管現象により水分を素早く拡散。芯糸のポリ
エステルは水を含まないので素早く乾燥し、半乾きによる嫌な
においも抑えます。

❶自然なフィット感

❷縫い目のストレス軽減
フラットシーマー

後ろ身頃の丈を長めにすることで、前屈み
になっても腰が出にくくなっています。

❸腰の冷えを防ぐ
ロングテールデザイン

ロングテール
デザイン

速乾性 ★★★★
保温力 ★★★★

洗濯乾燥時間は
コットンの

約半分！

日常使いに
おすすめの素材

制菌加工で防臭
銀イオンを発生させる成分を繊維に練り
込み、においの原因菌を減少させます。

繊維の隙間に湿気とともに、においを
吸着して消臭効果を発揮します。

『制菌加工』は18時間後、細菌が減少している
（※イラストはイメージです）

におい

水蒸気

❹汗のにおいを抑える
天然の消臭効果
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●商品仕様、デザインおよび価格は予告なく変更することがあります。 ●商品写真は印刷のため、実際の商品の色
と多少異なります。 ●重量などの商品スペックに誤差が生じる場合があります。 ●“®”または“TM”が付された標章は、
株式会社モンベルの登録商標または商標です。

https://www.montbell.jp/

アンダーウエアの
全ラインアップは
こちらから

商品に関するお問い合わせはモンベル・カスタマー・サービスまで

0088-22-0031または06-6536-5740
【受付時間】

平日/10:00～17:30
土曜/10:00～15:00
（日祝/休業）※フリーコールは携帯電話・IP電話からや、お客さまの電話契約状況によりご利用になれない場合があります。

●サイクリング用高機能アンダーウエア

下着は速乾性や通気性のほか、しなやかさやフィット感も重要。わずかな違和感が長
時間の行動ではストレスになるので、アウトドア用のものがおすすめです。

●肌に近い下着こそアウトドア用を選びたい

前面 背面

前面と背面で異なる機能を備えた素材を使用し、背面が長いサイクリング専用パター
ンで仕上げています。

さまざまなアンダーウエアをラインアップ

アウトドア 
ブラ＆ショーツの
機能性と豊富な
ラインアップを
ご紹介

特集

登山やトレッキングには着圧機能
を備え、体を快適に保つサポー
テック®シリーズがおすすめ。用途
に合わせて2タイプのモデルをラ
インアップしています。

●運動をサポートするサポーテック®シリーズ

Men’s トランクス・ブリーフ Women’s ショーツ･ブラ

ショーツ ブラ

シーンやアクティビティに
応じて選べる女性用
アンダーウエアのご紹介

特集




