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機能・特長で選べるトレッキングポール

1本でも使用でき
ますが、2本セット
で 両 手に持 つ 使
い方を基本とした 

タイプです。バランスを崩しやすい
起伏に富んだコースで真価を発揮し、
膝への負担を軽減します。平坦地で、
肘の角度が90度になるくらいが
目安の長さとなります。 握り方

グリップの上から
手のひらを載せ
ることで体 重を
かけやすいタイプ 

です。比較的緩やかなコースを歩
く際に適し、初心者の方でも簡単
に扱うことができるという特長が
あります。平坦地で、身長の２分の
１が目安の長さとなります。 握り方

■ I 型グリップ ■ T型グリップ

1
2

1
2

90°

グリップ形状 グリップサイズ

■ スモールハンド
グリップ

グリップを一回り小さくすることで、
女性など手の小さな方も使いやす
いモデルです。ポール長は10㎝短
く設定しています。

グ
リ
ッ
プ
の
選
び
方

● 固定に力が必要ない
● サイズ調節は段階的

力の弱い方でもラチェットボ
タンを押すだけの簡単操作で
5㎝間隔のサイズ調節を行う
ことができます。

カムロック ラチェットロックツイストロック

ねじ込み式のサイズ調節システムです。
樹脂製のストッパーがシャフトを内側か
ら面でとらえ、確実にシャフトをロック
します。

● 無段階にサイズ調節が可能
● しっかりと締めることで、緩みにくい
● 軽量でシンプルな構造

レバーを引き起こすだけの簡単
操作で、サイズ調節が行えるシス
テム。グローブをはめたままでも
操作しやすくなっています。

● 無段階にサイズ調節が可能
● �グローブをはめたままでも 

固定・開放が容易

固
定
方
法

各段のシャフト長を最適化し、軽やかな操作感を実現した
モンベル・トレッキングポール
サイズ調節を上段と中段の接合部で行うことで、中段と下段の重なりを短くできるよう強度設計をし
ています。また、重心をできるだけ上に持っていけるように各シャフトの素材、経、肉厚を吟味し最適
化を図っています。重心を手に近づけることができ、軽やかな操作感を実現しています。 
※U.L.フォールディングポールを除く。

機
能

折り畳むことで、デイパックにも収められるほど
の収納サイズを実現した超コンパクト設計。

● コンパクトに収納でき、携行性に優れる

フォールディング
内蔵スプリングによる衝撃吸収システムです。
腕や肩への負担を軽減します。

アンチショック

スムーズな歩行を可能にするため、重量を極限まで切り詰めた超軽量
モデルです。

超軽量モデル軽量モデル

重心を手に近づけることで、
軽やかな操作感を実現

重心



推進力やバランス感覚をサポートするI型グリップタイプ

I 型グリップ P.3〜5

さまざまな山行をサポートする多彩なモデルをラインアップ モンベルのトレッキングポールは、1本単位での販売
となります。
※フォールライン ポールのみ2本セットでの販売です。

アップダウンの少ない山登りにカメラの一脚として使用可能折り畳んでデイパックに収納可能

超軽量
モデル カメラ

取付可能

I・T型の両グリップを備える

ツイストロック ツイストロック ツイストロックフォールディングフォールディング ラチェットロック

軽量
モデル

軽量
モデル

各部の特長

P.6 I & T 型グリップI 型グリップ P.5・6 T 型グリップ P.7

カムロック

カムロック

アンチショック

フォールライン ポール

カムロックツイストロック カムロックツイストロック カムロック

アンチショック アンチショック

ツイストロック ツイストロック カムロック カムロック

アンチショック アンチショック

ツイストロック

軽量
モデル

軽量
モデル

軽量
モデル

軽量
モデル

アンチショック アンチショック

スキー用ポール

警告
登山用ピッケルとしてのご使用はできません。
グリセードやクライミングの支点には絶対に
用いないでください。

警告

シャフトに過 度
な負荷がかかっ
て安定した強度
が得られないの
で、シ ャフト は
"STOP"表示以上に伸ばさないでください。
下段シャフトは"STOP"表示に合わせてご使
用ください。

"STOP"表示以上に伸ばさないでください。

E 石突き
石突きの先端部分は、耐摩耗性に優れた
タングステンカーバイドを使用しています。

石突き

F ポイントプロテクター
石突きにかぶせる柔軟なラバー製キャップ
です。プロテクター内側の溝にポール先端
の突起が引っ掛かる独自の構造で脱落を
防ぎます（意匠登録済）。先端部分に金属
製のワッシャーを内蔵することで耐久性を
向上させています。

プロテクター

プロテクターの重要性
トレッキングポールの石突きが植生
に与えるダメージや、外れて落下し
たまま山に放置されたプロテクター

（先端のカバー）がゴミとなり深刻な
問題となっています。植生に影響を
与える可能性のある登山道や木道で
は必ずプロテクターを装着し、落下
防止への意識を各自高めていただ
くことをお願いいたします。
※モンベルでは環境に配慮し、プロテクターが外れにくい独自

の構造を採用しています。

C-2 固定式バスケット
ぬかるみに石突きが刺さったり、岩の割れ目に
ポールが挟まるのを防ぐとともに、折り畳んだ
際のコンパクト性に優れる形状をしています。
※スノーバスケットの装着はできません。

B-2  ハイブリットシャフト
強靭なアルミニウム合金の芯を軽量性と剛性に優れたカー
ボン繊維強化樹脂で包み込んだ多層構造です。軽量で
軽快かつ安定したストックワークを実現します。

シャフト

C-1 トレッキング・バスケット
ぬかるみに石突きが刺さったり、岩の割れ目にポールが挟ま
るのを防ぎます。

バスケットはねじ込み式なので、容易に取り外しできます。
積雪時はスノーバスケット（別売）に交換可能です。

バスケット

B-3  カーボンシャフト
優れた軽量性と剛性を備えたカーボン繊維強化樹脂をシャ
フト全体に使用しています。

D バスケット位置
Ⅰ型グリップは、バスケット下から石突きまでの長さを長
めに設定しています。これにより、大きめのスノーバスケッ
トを取り付けた際にも雪面に対し優れたグリップ力を発揮
し、オールシーズンさまざまな場面で安定したポールワー
クが可能となります。フォールラインポールはさらに15㎜
長い仕様です。

一般的なバスケット位置

雪面をとらえにくい雪面をしっかりととらえる

A-1 I グリップ／ストラップ
グリップには超 軽 量な
EVAフォームを使用。素
手で握っても滑りにくく、
しっくりと手に馴染みます。
ストラップには超軽量な
モノフィラメント・メッシュ
を使用。保水しないので
発汗時にもベタつきにくい
素材です。ストラップの長
さは片手で簡単に調節で
きます。

注意
素 材の 特 性 上、保 水して
凍ったり、雪が付着したり
することがあります。

グリップ／ストラップ

無 理 なく握 れるよ
うに、付 け 根 部 分
のシャフトを細くし
ています。

A-2 I グリップ／ストラップ
雪が付着しにくく、保水
しないエラストマー素材
を 使 用した軽 量グリッ
プ。厚手のグローブでも
握りやすい細身で長い形
状です。

B-1 アルミニウム合金シャフト
アルミニウム合金を使用。各段の肉厚を最適化し、十分な
強度と軽快なスイングを両立させています。

B

CD
EF

A

アルパイン
フォールディング

ポール
U.L.フォールディング

ポール
トレッキング
フォトポール

2-Wayグリップ
アンチショック Tグリップ Tグリップ

アンチショック
Tグリップ

ラチェットロック
2-Wayグリップ
カーボンポール 
アンチショック

アルパイン
カーボンポール

アルパイン
カーボンポール 
アンチショック

アルパイン
カーボンポール 

カムロック
アンチショック

アルパイン
カーボンポール 

カムロック
アルパインポール アルパインポール

アンチショック
アルパインポール

カムロック
アルパインポール

カムロック 
アンチショック

A-3 Tグリップ／ストラップ
芯には堅めの素材、外側には柔軟な素
材を一体化させたエラストマー製グリッ
プ（ゴム成分は含まない）を使用。耐久
性に優れ、素材自体が保水することが
ないため、低温下でも凍りつくことはあ
りません。ストラッ
プの長さは片手で簡
単に調節できます。
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 アルパイン
カーボンポール

カムロック
▼

アルパイン カーボンポール
　　　　　▼

※【重量】欄の（　）内はポイントプロテクターとバスケットを含む総重量です。 ※【使用サイズ】はポイントプロテクターを含まない長さです。

❶ カーボンポール ❸ カーボンポール アンチショック

❺ カーボンポール カムロック

驚異的な軽さと強度を両立した
I型グリップタイプ  

ハイブリッド
シャフトアルパインカーボンポール

アルパイン カーボンポール カムロック アンチショック
Alpine Carbon Pole Cam Lock Anti Shock

「アルパイン カーボンポール カムロック」に内蔵スプリングによる衝撃
吸収システムを搭載したモデルです。

【仕様】A-1、B-2、C-1、D、E、F 仕様について → P.2参照

❼ #1140218  ¥9,130（内税10％）
【使用サイズ】105〜130㎝　【重量】218g（233g）　
【収納サイズ】64㎝

❽ S #1140219  ¥8,910（内税10％）
【使用サイズ】95〜120㎝　【重量】210g（225g）　
【収納サイズ】61㎝

軽さと強さを両立するシャフト
強靭なアルミニウム合金の芯を、軽量
性と剛性に優れたカーボン繊維強化
樹脂で包み込んだ多層構造です。軽
快かつ安定したストックワークを実現
します。

カーボン繊維

アルミニウム合金
芯材

❷ カーボンポール S

カーボン
（CARB)

カーボン
（CARB)

アルパイン カーボンポール
Alpine Carbon Pole
使用時のシャフト全体にかかる負荷を検証し、各段ごとに強度を
最適化。その結果、軽量化を図りつつ、強度の向上に成功しま
した。軽い力で確実に固定できるツイストロックシステムを採用
しています。

【仕様】A-1、B-2、C-1、D、E、F 仕様について → P.2参照

❶ #1140189  ¥8,250（内税10％）
【使用サイズ】105〜130㎝　
【重量】177g（192ｇ）　
【収納サイズ】59㎝

❷ S #1140190  ¥8,030（内税10％）
【使用サイズ】95〜120㎝　
【重量】170g（185ｇ）　
【収納サイズ】56㎝

軽量モデル

ツイストロック

アルパイン カーボンポール アンチショック
Alpine Carbon Pole Anti Shock

「アルパイン カーボンポール」に内蔵スプリングによる衝撃吸収システ
ムを搭載したモデルです。

【仕様】A-1、B-2、C-1、D、E、F 仕様について → P.2参照

❸ #1140191  ¥8,580（内税10％）
【使用サイズ】105〜130㎝　
【重量】195g（210g）　
【収納サイズ】63㎝

❹ S #1140192  ¥8,360（内税10％）
【使用サイズ】95〜120㎝　
【重量】184g（199g）　
【収納サイズ】60㎝

ガンメタル
（GM)

トワイライト
ブルー

（TWBL)

ガンメタル
（GM)

ポピー
（POP)

❹ カーボンポール 
      アンチショック S

ツイストロック

アンチショック

軽量モデル

カーボン
（CARB)

 ❻ カーボンポール
        カムロック S

カーボン
（CARB)

アルパイン カーボンポール カムロック
Alpine Carbon Pole Cam Lock
操作しやすい形状のロックレバーを備えたカムロック・システムを
搭載。グローブをしたままでも簡単にサイズ調節が行えます。

【仕様】A-1、B-2、C-1、D、E、F 仕様について → P.2参照

❺ #1140193  ¥8,690（内税10％）
【使用サイズ】105〜130㎝　【重量】202g（217g）　
【収納サイズ】60㎝

❻ S #1140194  ¥8,470（内税10％）
【使用サイズ】95〜120㎝　【重量】193g（208g）　
【収納サイズ】57㎝

軽量モデル

カムロック

ダーク
ネイビー

（DKNV)

タイム
（THYM)

❼ カーボンポール カムロック 
       アンチショック

ディープパープル
（DPPU)

ピーコック
（PE)

❽ カーボンポール 
      カムロック 
      アンチショック S

カムロック

アンチショック

軽量モデル

3



推進力やバランス感覚を
サポートするI型グリップタイプ

※【重量】欄の（　）内はポイントプロテクターとバスケットを含む総重量です。 ※【使用サイズ】はポイントプロテクターを含まない長さです。

アルパインポール カムロック 
Alpine Pole Cam Look
操作しやすい形状のロックレバーを備えたカムロック・システムを
搭載。グローブをしたままでも簡単にサイズ調節が行えます。

【仕様】A-1、B-1、C-1、D、E、F 仕様について → P.2参照

❺ #1140214  ¥5,280（内税10％）
【使用サイズ】105〜130㎝　
【重量】240g（255g）　
【収納サイズ】60㎝

❻ S #1140215  ¥5,170（内税10％）
【使用サイズ】95〜120㎝　
【重量】226g（241g）　
【収納サイズ】57㎝

アルパインポール カムロック アンチショック
Alpine Pole Cam Look Anti Shock

「アルパインポール カムロック」に内蔵スプリングによる衝撃吸収システム
を搭載したモデルです。

【仕様】A-1、B-1、C-1、D、E、F 仕様について → P.2参照

❼ #1140216  ¥5,720（内税10％）
【使用サイズ】105〜130㎝　
【重量】260g（275g）　
【収納サイズ】64㎝

❽ S #1140217  ¥5,610（内税10％）
【使用サイズ】95〜120㎝　
【重量】245g（260g）　
【収納サイズ】61㎝

アルパイン
ポール

カムロック
▼

アルパインポール アルミニウム合金
シャフト

ミッドナイト
（MIDN）

カーキ
グリーン

（KHGN）

アルパインポール
▼

カーネー
ション

（CARNA）

ターコイズ
（TQ）

❶ アルパインポール ❷ アルパインポール S

ダーク
マラード

（DKMA）

ガンメタル
（GM）

ブラウンゴールド
（BGD）

ロイヤル
パープル

（RPU）

❸ アルパインポール アンチショック  ❹ アルパインポール
       アンチショック S

アルパインポール アンチショック Alpine Pole Anti Shock
「アルパインポール」に内蔵スプリングによる衝撃吸収システムを搭載
したモデルです。

【仕様】A-1、B-1、C-1、D、E、F 仕様について → P.2参照

❸ #1140212  ¥5,500（内税10％）
【使用サイズ】105〜130㎝　
【重量】226g（241g）　
【収納サイズ】62㎝

❹ S #1140213  ¥5,390（内税10％）
【使用サイズ】95〜120㎝　
【重量】213g（228g）　
【収納サイズ】59㎝

アルパインポール Alpine Pole
軽量なツイストロックシステムを搭載。登山やトレッキングに
最適な2本使いを基本としたポールです。

【仕様】A-1、B-1、C-1、D、E、F 仕様について → P.2参照

❶ #1140210  ¥5,060（内税10％）
【使用サイズ】105〜130㎝　
【重量】211g（226g）　
【収納サイズ】59㎝

❷ S #1140211  ¥4,950（内税10％）
【使用サイズ】95〜120㎝　
【重量】200g（215g）　
【収納サイズ】56㎝

ツイストロック

ツイストロック

アンチショック

ミッドナイト
（MIDN）

オレンジ
レッド

（OGRD）

❼ アルパインポール カムロック 
       アンチショック

カーネーション
（CARNA）

エメラルド
（EM）

❽ アルパインポール 
      カムロック 
      アンチショック S

ダーク
マラード

（DKMA）

シャドウ
（SHAD）

❺ アルパインポール カムロック

シトロンイエロー
（CYL）

ロイヤル
パープル

（RPU）

❻ アルパインポール 
  カムロック S

カムロック アンチショック

カムロック
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バックカントリーでの使いやすさに
こだわった2段継ぎスキーポール

U.L.フォールディングポール
U.L. Folding Pole
超軽量でコンパクトに収納できる折り畳み式ポールです。グリップを長めに設計し、握り位置を変えることでさまざま
な状況に対応できます。身長に合わせた4サイズ展開です。折り畳み時に干渉しない半円形の固定式バスケットを備
えています。※サイズの調節はできません。※スノーバスケットの装着はできません。

【仕様】B-1、C-2、E 仕様について → P.2参照

⓫ 120 #1140187  ¥5,390（内税10％）
【使用サイズ】110〜120㎝　【重量】152g（162g）　
【収納サイズ】40㎝

⓬ 113 #1140186  ¥5,280（内税10％）
【使用サイズ】103〜113㎝　【重量】147g（157g）　
【収納サイズ】37㎝

⓭ 105 #1140185  ¥5,170（内税10％）
【使用サイズ】95〜105㎝　【重量】141（151g）　
【収納サイズ】33㎝

⓮ 100 #1140229  ¥5,170（内税10％）
【使用サイズ】90〜100㎝　【重量】139g（149g）　
【収納サイズ】31㎝

コンパクトに収納でき、簡単に組み立て可能

※【重量】欄の（　）内はポイントプロテクターとバスケットを含む総重量です。 ※【使用サイズ】はポイントプロテクターを含まない長さです。

❾

⓮

フォールディングポール

アルパイン フォールディングポール
Alpine Folding Pole
剛性と軽量コンパクト性を両立した折り畳み式ポールです。素早い組み立てと折り
畳みが可能なフォールディングシステムを搭載し、細かなサイズ調節も可能。アル
ミニウム合金とカーボン繊維強化樹脂を組み合わせて使用し、最適な剛性と優れ
た軽量性、スイングバランスを実現しました。

【仕様】A-1、B-1、B-3、C-1、D、E、F 仕様について → P.2参照

❾ #1140220  ¥8,030（内税10％）
【使用サイズ】105〜125㎝　【重量】222g（238g）　【収納サイズ】39㎝

❿ S #1140221  ¥7,810（内税10％）
【使用サイズ】95〜115㎝　【重量】215g（231g）　【収納サイズ】39㎝

フォールライン ポール
Fall Line Poles
バックカントリースキーに必要な機能を搭載した2段継ぎポール
です。上段にアルミニウム合金、下段に軽量なカーボン繊維強化
樹脂を使用。スキー用に最適な剛性と軽量性、優れたスイング
バランスを実現しました。多彩な機能を備えたグリップを搭載し、
滑走時と歩行時の両方で優れたパフォーマンスを発揮します。
※トレッキングバスケットとスノーバスケットの両方が付属します。

【仕様】A-2、B-1、B-3、C-1、D、E、F 仕様について → P.2参照

⓯ #1140240  ¥12,540（内税10％）
【使用サイズ】105〜135㎝ 【重量】501g［535g］（ペア）　
【収納サイズ】104㎝

⓰ S #1140241  ¥12,320（内税10％）
【使用サイズ】100〜125㎝　【重量】464g［498g］（ペア）
【収納サイズ】99㎝
※[　]内はポイントプロテクターとトレッキングバスケッ

トを含む重量です。スノーバスケットは含みません。

カーボン 
シャフト

アルミニウム合金
シャフト

カーボン 
シャフト

アルミニウム合金
シャフト

アルミニウム合金
シャフト

⓯ フォールライン ポール  ⓰ フォールライン 
　　　ポール S

カーボン
（CARB）

カーボン
（CARB）

フォールライン ポール 2本
セット

◀アルパイン
フォールディングポール

U.L.
フォール
ディング
ポール
◀︎

カーボン
（CARB）

⓭

レッド
（RD）

⓬

リーフ
グリーン

（LEGN）

⓫

セレン
ブルー

（SEBL）

❿

カーボン
（CARB）

コンパクトに収納可能
折り畳み時にシャフトと干渉しな
い半円状のバスケットを使用して
おり、デイパックに入れやすい長
さに折り畳むことができます。折
り畳み時はグリップ
下部のベルクロテー
プでまとめます。

フォールディング・システム
シャフトを伸ばすだけで自動的にラ
チェットボタンがロックされ、簡単
に組み立て可能。ラチェットボタン
を押し込み、ロックを解除して折り
畳みます。 

超軽量モデルフォールディング

注意 軽量コンパクト性を重視したバランス補助用のポールです。体重をあずけるような使い方はできませんのでご注意ください。

アルパイン フォールディングポール機能

アルパイン
フォールディングポール

U.L.フォールディング
ポール 113

39㎝ 37㎝

共通機能

サイズ調節が可能
グローブを着けたままでも
操作しやすいカムロックシ
ステムを備え、全長105〜
125㎝の間でサイズ調節
が行えます。

（S は 95 〜115 ㎝）

中・下段には軽量なカー
ボンシャフト（B-3）を使
用しスイングバランスを向
上させています。

スノーバスケットを
取り付け可能

ラチェットボタン

フォールディング カムロック 軽量モデル

カムロック

シルバー
（SV）

1 ハイクアップ 時
などに上からも
握りやすいグリッ
プ形状。

2 雪が付着しにくく、保水しない
素材を使用した軽量グリップ。
厚手のグローブでも握りやす
い細身で長い形状。

石突き部の長さを通常のI型グ
リップポールより、約1.5㎝長く
設定することで雪面をとらえやす
くしています。

グローブを着用し
たままでも操 作
しやすいアルミ製
軽量カムロック。

3トラバースグリッ
プを備える。

1 ヒールリフターを操作しやすい
グリップ形状。

付属のスノーバスケット。

雪が付着し
にくい モノ
フィラメント
メッシュ

2

1

3
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カメラの一脚として使用可能

トレッキング フォトポール
Trekking Photo Pole
グリップ上部のキャップを取り外してカメラの三脚穴にセットする
ことで、一脚としても使用できるI型グリップ・ポールです。撮影
時の高さの微調節が素早く行えるカムロック・システムを搭載。
グローブをしたままでも操作が容易です。

#1140222  ¥6,490（内税10％）
【使用サイズ】95〜145㎝　【重量】271g（286g）　【収納サイズ】66㎝
【仕様】A-1、B-1、C-1、D、E、F 仕様について → P.2参照

フォトポール
カメラの一脚としても使用できる
I 型グリップ・ポール

アルミニウム合金
シャフト

2種類のグリップを搭載

I 型・T型の両グリップを備えた
ハイブリッド・ポール

※【重量】欄の（　）内はポイントプロテクターとバスケットを含む総重量です。 ※【使用サイズ】はポイントプロテクターを含まない長さです。

2-Wayグリップ アンチショック
2-Way Grip Anti Shock
十分な強度と軽快なスイングを両立させた２Wayグリップモデルです。内臓スプリングによる衝撃吸収システムを搭載。

【仕様】A-1、A-2、B-1、C-1、E、F 仕様について → P.2参照

❸ #1140158  ¥5,940（内税10％）
【使用サイズ】80〜120㎝　【重量】250g（265g）　【収納サイズ】59㎝

❹ S #1140159  ¥5,720（内税10％）
【使用サイズ】75〜110㎝　【重量】225g（242g）　【収納サイズ】56㎝

2-Wayグリップ

ダーク
マラード

（DKMA）

カメラ
取り付け可能

カムロック

カメラ装着例

キャップを取り外し、カメラの三脚穴に
セットすれば一脚として使用できます。
キャップには紛失を防ぐリーシュが付い
ています。キャップはワンクリックで取り
はずし可能。
※ネジ径：1/4-20UNC（∅約6㎜）　

お手持ちのカメラをご確認の上ご使用
ください。

I 型グリップ使用時
推進力を必要とする登りではI型グリップを
使用。

I 型グリップ

登り
T型グリップ使用時
膝の負担を軽減したい下りでは、体重をか
けやすいT型グリップを使用。

I 型グリップT型グリップ

下り

2-Wayグリップカーボンポール アンチショック
2-Way Grip Carbon Pole Anti shock
優れたスイングバランスを実現した軽量モデルです。上段にはアルミニウム合金、中段・下段にはハイブリッドシャフト

（B-2）を使用しています。内臓スプリングによる衝撃吸収システムを搭載。
【仕様】A-1、A-3、B-1、B-2、C-1、E、F 仕様について → P.2参照

❶ #1140223  ¥8,580（内税10％）
【使用サイズ】80〜120㎝　【重量】226g（243g）　【収納サイズ】59㎝

❷ S #1140224  ¥8,360（内税10％）
【使用サイズ】75〜110㎝　【重量】206g（223g）　【収納サイズ】56㎝

ツイストロック

アンチショック

ツイストロック

アンチショック

軽量モデル

2-Wayグリップ
カーボンポール 
アンチショック

▼

❸ アンチショック ❹ アンチショック S

チョコ
（CHOCO）

ダーク
マラード

（DKMA）
ブルー
（BL）

2-Way
グリップ 

アンチショック
▼

ガンメタル
（GM）

ネイビー
（NV）

❶ カーボンポール
アンチショック

シャドウ
（SHAD）

オペラ
（OPERA）

❷ カーボンポール
アンチショック S

ディープ
ピンク

（DPK）

スプリング
グリーン

（SPGN）
オペラ

（OPERA）

アルミニウム合金
シャフト

アルミニウム合金
シャフト

ハイブリッド
シャフト
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Tグリップ 手軽に山登りを楽しめるT型グリップタイプ アルミニウム合金
シャフト

Tグリップ 
アンチショック
T Grip Anti Shock

「Tグリップ」に内蔵スプリングによる衝撃吸収システムを搭載したモデルです。
【仕様】A-3、B-1、C-1、E、F 仕様について → P.2参照

❼ #1140148  ¥4,840（内税10％）
【使用サイズ】80〜100㎝　
【重量】223g（240g）　【収納サイズ】54㎝

❽ S #1140149  ¥4,730（内税10％）
【使用サイズ】70〜90㎝　
【重量】203g（220g）　【収納サイズ】52㎝

Tグリップ
T Grip
シンプルなTグリップタイプのポールです。

【仕様】A-3、B-1、C-1、E、F 仕様について → P.2参照

❺ #1140146  ¥4,620（内税10％）　
【使用サイズ】80〜100㎝　
【重量】213g（230g）　【収納サイズ】50㎝

❻ S #1140147  ¥4,400（内税10％）
【使用サイズ】70〜90㎝　
【重量】193g（210g）　【収納サイズ】47㎝

Tグリップ
▼

❺ Tグリップ

バルサム
（BASM）

ディープ
レッド

（DRD）
スレート

（SLAT）
ルビー

（RUB）

❻ Tグリップ S

パンプキン
（PUM）

ダーク
チャコール
（DKCH）

タイム
（THYM）

❼ Tグリップ
アンチショック

ラズベリー
（RAS）

❽ Tグリップ
アンチショック S

ツイストロック ツイストロック アンチショック

オペラ
（OPERA）

スプリング
グリーン

（SPGN）

❿ Tグリップ
ラチェットロック S❾ Tグリップ

ラチェットロック

力の弱い人でもラチェットボタンを押すだけの簡単操作
で4段階（5㎝間隔）のサイズ調節を行うことができます。

Tグリップ ラチェットロック

ラチェット
ロック

ラチェットロック・
システム

Tグリップ ラチェットロック
T Grip Ratchet Lock
ラチェットボタンで簡単にサイズ調節ができ、4段継ぎでたいへんコンパクト
に収納できるT型グリップのポールです。

【仕様】A-3、B-1、C-1、E、F 仕様について → P.2参照

❾ #1140178  ¥4,950（内税10％）
【使用サイズ】85〜100㎝　【重量】213g（230g）　
【収納サイズ】47㎝

❿ S #1140179  ¥4,840（内税10％）
【使用サイズ】75〜90㎝　【重量】193g（210g）　
【収納サイズ】44㎝

ラチェット
ロック

Tグリップ
ラチェットロック

▼

※【重量】欄の（　）内はポイントプロテクターとバスケットを含む総重量です。　※【使用サイズ】はポイントプロテクターを含まない長さです。

※【重量】欄の（　）内はポイントプロテクターとバスケットを含む総重量です。※【使用サイズ】はポイントプロテクターを含まない長さです。

チョコ
（CHOCO）

ダーク
マラード

（DKMA）

組み立て方法

シャフトを全て伸ばし、3・4段目のシャフトを回して自動
ロックボタンを出します。2段目のガイドと1段目の穴の位
置を合わせて、手動ロックボタンを出し固定します。

②グリップと石突き部分を持ち、ゆっくりと縮めていきます。

収納方法

①1段目のシャフトのロックボタンを押しながら、シャフ
トを回してロックを解除します。
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＃1902131　21
〒550-0013 大阪市西区新町2-2-2　TEL.06-6531-4761  FAX.06-6531-4969

●記載されている価格の有効期限は2021年7月31日です。
●商品仕様、デザインおよび価格は予告なく変更することがあります。
●商品写真は印刷のため、実際の商品の色と多少異なります。
●重量などの商品スペックに誤差が生じる場合があります。
● “®” または “™” が付された標章は、株式会社モンベルの登録商標または
商標です。

トレッキングポール用オプション

トレッキングポール用ケース

※フリーコールは携帯電話・IP電話からはご利用できません。お客様の電話契約状況によりご利用できない場合があります。

https

スノーバスケット
「コンパクト トレッキングバスケット」と同じ構造で、径が大きめの積雪期用バスケットです。
低温でも硬化しにくい樹脂を使用。1個入り。
※U.L.フォールディングポールには取り付けできません。
※旧モデルには一部対応していないモデルがあります。

#1140228  ¥528（内税10％）
【サイズ】∅101㎜　
【重量】17g　

アルパインカーボンポール用ストッパー（交換用）
アルパインカーボンポール用の交換用ストッパーです。
❶ #1124750  ¥319（内税10％） 

【対応品番】#1140189、#1140190、#1140191、#1140192
※�2017年以前製造の「アルパイン カーボンポール」には対応していません。　

2wayグリップカーボンポールアンチショック用の交換用ストッパーです。
❷ #1124719  ¥319（内税10％） 

【対応品番】（2WAYグリップカーボンポールアンチショック）
#1140223、#1140224

（アルパインカーボンポール※旧モデル）
#1140182、#1140183、#1140175、#1140176

過去のモデルの交換用ストッパーについてはモンベル・カスタマーサービスまでお問い合わせ
ください。

アルパインポール用ストッパー（交換用）
アルパインポール用の交換用ストッパーです。
#1124792  ¥330（内税10％） 

【対応品番】#1140210、#1140211、#1140212、#1140213

ポイントプロテクター ウォーキング
石突きにかぶせるラバー製のキャップです。推進力を高める形状で、より楽に歩行でき
ます。プロテクター内側の溝にポール先端の突起が引っ掛かる独自の構造（意匠登録済）
で脱落を防止。また、先端に金属チップを入れているので、ポールの石突き部分で破れ
ることがありません。1個入り。
※�旧モデルには一部、脱落防止機能に対応していないモデルがあります。

#1140181  ¥429（内税10％）
【重量】36g

ブラック
(BK)

ポイントプロテクター
石突きにかぶせる柔軟なラバーキャップです。内側に設けた溝にポールの先端の突起
が引っ掛かる独自の構造で脱落を防止（意匠登録済）。先端部分内側に金属製のワッ
シャーを内蔵することで耐久性を向上しています。1個入り。
※旧モデルには一部、脱落防止機能に対応していないモデルがあります。

#1140152  ¥314（内税10％）
【重量】10g　

金属製
チップ

トレッキングバスケット
岩の割れ目などにポールが挟まる危険を防ぐ樹脂製バスケットです。ねじ込み式で取り
付けやすく、使用中に緩んで外れてしまうといったことが起こりにくい構造です。安全確
保のため、このバスケットは必ずご使用ください。1個入り。
※U.L.フォールディングポールには取り付けできません。
※旧モデルには一部対応していないモデルがあります。

#1140155  ¥314（内税10％） 
【サイズ】∅45㎜　
【重量】7g　

コンパクト トレッキングバスケット
ポールを重ねて収納しても干渉しない半円形状のトレッキングバスケットです。1個入り。
※U.L.フォールディングポールには取り付けできません。

#1140227  ¥385（内税10％） 
【サイズ】∅48㎜　
【重量】7g　

ブラック
（BK）

ポールクリップ
収納時に便利な、2本のポールをまとめるため
のクリップです。
※�旧モデルには一部対応していないモデルがあります。

#1140154  ¥314 （内税10％）
【重量】7g ※ポールはイメージです。

ポール使用時は、
片方のポールに取
り付けておくこと
ができます。

中段
下段

ブラック
(BK)

アルパインポール＆Tグリップ用ストッパー（交換用）
2wayグリップ アンチショックとTグリップ用の交換用ストッパーです。
#1124720  ¥330（内税10％） 

【対応品番】（2wayグリップ アンチショック）#1140158、#1140159
（Tグリップ）#1140146、#1140147、#1140148、#1140149
（アルパインポール※旧モデル）
#1140167、#1140168、#1140169、#1140170

（トレッキングフォトポール※旧モデル）#1140153
下段中段

中段 下段

中段 下段

❶ 

❷ 

トレッキングポール ケース　
Trekking Pole Case

「アルパインポール」が２本、または「Ｔグリップ」や「２wayグリップ」な
ら１本収納できるポールケースです。バックパックのサイドストラップを
ケースのテープに通して固定できます。シンプルな構造でコンパクトに
収納できるポケッタブル仕様です。

（∅50㎜以下のバスケットを装着した66㎝以下のポールが収納可能）
※公共交通機関を利用する際は、ポールをケースに収納することをおすすめします。

#1140231  ¥1,650（内税10％）
【サイズ】15×85㎝　
【重量】51g　
【収納サイズ】9×14×3㎝
【素材】70デニール・ナイロン

フォールディングポール ケース　
Folding Pole Case
バックパックなどにフォールディングポールを収納する際に、パック内の
汚れを防止する便利なケースです。シンプルな構造でコンパクトに収納
できるポケッタブル仕様です。

（∅50㎜以下のバスケットを装着した長さ40㎝以下のポールを2本収納可能。）
※公共交通機関を利用する際は、ポールをケースに収納することをおすすめします。

#1140230  ¥1,540（内税10％）
【サイズ】15×44㎝　
【重量】21g　
【収納サイズ】7×14×2㎝
【素材】70デニール・ナイロン

サンライズ
レッド

ケース
収納時

ブラック
（BK)

ターコイズ
ブルー

（TQB)

サンライズ
レッド

（SURD)
ターコイズ

ブルー

ケース
収納時

ブラック
（BK)

ターコイズ
ブルー

（TQB)

サンライズ
レッド

（SURD)
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