
EXダウン
モンベルが世界に誇る最高品質

防風・防滴性を備えたモデル

薄
手

薄くて暖かい最高品質ダウンを封入した 
軽量モデル

超軽量・極薄シェル素材に
最高品質ダウンを封入 保温性と軽量性を高次元で両立 中間着として着用しやすいモデル

イグニス®ダウン プラズマ®1000 ダウン スペリオダウン® スペリオダウン® ラウンドネック

重量 278ｇ 130ｇ 190ｇ 165ｇ
価格 ¥39,600 ¥27,940 ¥18,150 ¥14,080

中
厚
手

アウターに必要な機能を備える アウターで必要な保温性と軽量性を両立 アウターとして幅広く活躍 光沢を抑えた生地を使用し
アウターとして活躍

パーマフロスト ライトダウン プラズマ®1000アルパインダウン ライトアルパインダウン ネージュダウン

重量 354ｇ 236g 354ｇ 363ｇ
価格 ¥31,900 ¥41,800 ¥22,550 ¥24,200

厚
手

高い保温性を備えた高機能モデル 極薄シェル素材と高品質ダウンを封入 高い保温力を備え幅広く活躍

パーマフロスト ダウン アルチプラノ® ダウン アルパインダウン

重量 558ｇ 360ｇ 414ｇ
価格 ¥37,400 ¥35,200 ¥25,850

極
厚
手

極寒地に対応する保温性を備えた
モデルも展開しています。

ベンティスカ ダウン
ジャケット
767g
¥40,700

ポーラー ダウン
パーカ
1.23kg
¥57,200

ウィンドストッパー® 
EXP.ダウンワンピース
1.44kg
￥101，200

防滴
防風

防滴
防風

防滴
防風

防水透湿性素材を使用し、防滴性や防風性を高めたモデルです。
※縫い目に防水処理は施していないため、完全防水ではありません。防滴防風 防風・防滴モデルについて

必要な保温力に応じて選べる豊富なラインアップ

ダウン&
中綿ウエア

INSULATION

2024～2025 Fall & Winter

EXダウンの詳細
はこちら▶

フィールドや用途に合わせて選べるダウンクロージング

商品
一覧はこちら



高い防風性と防水透湿性を備えたウィンドストッパー®ファブリクス バイ 
ゴアテックス ラボで、世界最高品質のダウンを包み込んだ軽量モデルです。

超軽量・極薄シェル素材に最高品質の1000フィルパワー EXダウンを
封入し、保温性と優れた軽量コンパクト性を実現したシリーズです。プラズマ®1000 ダウン

プラズマ® 1000 ダウンベスト
Men’s #1101530 ¥21,780 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】92g 【収納サイズ】∅10×12cm
Women’s #1101531 ¥21,230 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】85g 【収納サイズ】∅10×11cm

イグニス®ダウン パーカ 
Men’s #1101594 ¥39,600 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL、M-R、L-R　【平均重量】278g　【収納サイズ】∅12×20cm
Women’s #1101595 ¥37,400 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL、M-R、L-R（サイズ表1）　【平均重量】239g　
【収納サイズ】∅12×19cm

プラズマ® 1000 ダウンジャケット
Men’s #1101493 ¥27,940 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】130g 【収納サイズ】∅10×14cm
Women’s #1101529 ¥27,390 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】116g 【収納サイズ】∅10×13cm

男性用
ブルー
グリーン

（BGN）

女性用
アイボリー

（IV）

男性用
ブラウン

（BN）

女性用
ブルーグリーン

（BGN）

男性用
ブルー

（PRBL）

女性用
ホワイト

（WT）

ブラック
（BK）

レッド
（RDBR）

ブラック
（BK）

ネイビー
（MIBL）

ダークグリーン
（DGN）

ブラック
（BK）

ライトグレー
（LTSV）

ブルー
（PRBL）

ネイビー
（DKNV）

ホワイト
（WT）

ネイビー
（DKNV）

ブラック
（BK）

防滴

シングルシングル

シングル
独自の
キルト構造

独自の
キルト構造

独自の
キルト構造

防風

「EXダウン」は厳冬期の冷え込みが厳しく、寒暖差の激
しい自然環境で育てられた水鳥から採取されるダウン
のみを使用しています。一般的なダウンよりダウンボー
ルが大きく、小羽枝の密度が高いため、熱の動きを遮断
するデッドエアを多く蓄え、優れた保温力を発揮します。
ダウンの品質は、フィルパワー（FP）という単位で表示
されます。数値が高いほど高品質とされ、「EXダウン」
は800、900、1000フィルパワー（FP）を実現してい
ます。

優れた保温性を発揮する「EXダウン」
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三枚差し構造

シングルキルト構造に生地をも
う一枚加えることで、冷気の浸入
を防ぎ、暖まった空気を逃がしま
せん。また、表地から裏地まで縫
製糸が貫通せずコールドスポッ
トができにくくなっています。

表地

シングルキルト構造

三枚差し

シングルキルト構造

表地と裏地をつぶし縫いで縫
製。中綿の片寄りを防いで保温
効率を高め、軽量コンパクト性
にも寄与します。

シングル

表地

裏地

独自のシングルキルト構造  

コールドスポットができにくい

暖かい空気暖かい空気 肌

独自のキルティングパターン

コールドスポットができ、冷えやすい

冷気の侵入冷気の侵入 肌

一般的なキルティングパターン

必要最小限の縫い目で中綿の片寄りを防ぎ、熱の放出を抑える独自のキルティングパ
ターン。コールドスポットとなる縫い目を従来より大幅に減らし、保温効率を高めな
がら、軽量化にも寄与しています。

イグニス®ダウン 

ボックス構造

表地と裏地の間を隔壁で仕切っ
た「箱マチ」構造。中綿のロフト
（かさ高さ）が大きく得られ、移動・
片寄りを防ぎます。中綿の保温
性能を最大限に引き出します。

ボックス

表地

隔壁

シングル
独自の
キルト構造

縫い目を減らした部分縫い目を減らした部分
（プラズマ1000）（プラズマ1000）

保温イメージ保温イメージ

3種類の高品質ダウンをラインアップ

900FP・EXダウン
優れた軽量性を誇る
超高品質ダウン

1000FP・EXダウン
常識を覆す
最高品質のダウン

800FP・EXダウン
暖かさと軽さを両立した
高品質ダウン

ダウンボールが大きく、
優れた保温力を発揮

モンベルのダウンウエアはご自宅で洗濯できます。

ダウン（単位重量あたり）の保温性比較 （当社比）

※1  クロー値は保温性の単位を示し、1クローは気温21℃、湿
度50%、風速5cm/秒の室内で、安静状態にある人が平均
皮膚温33℃を維持するのに必要な保温性を表します。

メンテナンス方法について詳しくはこちら

1000FP900FP800FP550FP

30%
アップ

70%
アップ

80%
アップ

※恒温法による保温性比較試験※恒温法による保温性比較試験ク
ロ
ー
値
※
1（
相
対
値
）



保温性と軽量性を高次元で両立したシリーズです。独自のキルティング
パターンにより、快適な着用感を実現しています。スペリオダウン®

高品質な800フィルパワー・EXダウンを、光沢を抑えたしなやかな生地で
包み込んだシリーズです。中間着としても着用しやすいシルエットを採用
しています。

スペリオダウン®ラウンドネック

スペリオダウン®
ニーロングパンツ
#1101473 ¥13,200 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL
【平均重量】183g
【収納サイズ】∅10×15cm

スペリオダウン® パンツ
Men’s #1101471 ¥15,950 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】226g 【収納サイズ】∅11×17cm
Women’s #1101472 ¥15,620 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）
【平均重量】195g 【収納サイズ】∅10×17cm

スペリオダウン® ベスト 
Men’s #1101663 ¥14,850 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】143g　
【収納サイズ】∅10×13cm
Women’s #1101664 ¥14,300 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】124g
【収納サイズ】∅10×13cm

スペリオダウン® ラウンドネックジャケット 
Men’s #1101666 ¥14,080 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL　【平均重量】165g　【収納サイズ】∅10×15cm
Women’s #1101667 ¥13,860 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】145g　【収納サイズ】∅9×16cm

スペリオダウン® ラウンドネックベスト 
Men’s #1101670 ¥11,660 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】117g　【収納サイズ】∅9×15cm
Women’s #1101671 ¥11,440 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】105g　【収納サイズ】∅9×15cm

スペリオダウン® パーカ 
Men’s #1101659 ¥20,900 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】239g　【収納サイズ】∅11×19cm
Women’s #1101660 ¥19,800 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】202g　【収納サイズ】∅11×19cm

スペリオダウン® ジャケット
Men’s #1101661 ¥18,150 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL、M-R、L-R　【平均重量】190g　【収納サイズ】∅10×15cm
Women’s #1101662 ¥17,050 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL、M-R、L-R（サイズ表1）　【平均重量】160g　【収納サイズ】∅10×15cm

スペリオダウン® ラウンドネックT 
Men’s #1101668 ¥12,760 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】136g　【収納サイズ】∅10×15cm
Women’s #1101669 ¥12,540 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】117g　【収納サイズ】∅9×16cm

スペリオダウン® Vネックベスト Men’s
#1101672 ¥11,660 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】110g
【収納サイズ】∅9×15cm

スペリオダウン® T
#1101665 ¥16,500 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL　
【平均重量】158g　
【収納サイズ】∅10×15cm

ネイビー
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ダーク
グリーン

（DGN）

男性用
ブラック

（BK）

男性用
グリーン

（GN）

男性用
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男性用
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（NV）

女性用
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女性用
ワインレッド

（WRD）

女性用
アイボリー
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女性用
アイボリー

（IV）

女性用
ブルーグリーン

（BGN）

ブラック
（BK）

ネイビー
（NV）

レッド
（RD）

ネイビー
（NV）

アイボリー
（IV）

ブルー
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（BGN）

レッド
（PAPRI）

ネイビー
（PUID）

ブラック
（BK）
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（PUID）
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（BK）

ダーク
グリーン
（DGN）

ダーク
グレー
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ダーク
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（DGN）

ワイン
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（WRD）
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カーキ
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レッド

（WRD）
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ダーク
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ブラック
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ネイビー
（NV）

ブラック
（BK）

シングル

シングル

シングルシングル

シングル シングル

シングル

シングル

シングルシングル

独自の
キルト構造

独自の
キルト構造

独自の
キルト構造

独自の
キルト構造

独自の
キルト構造

独自の
キルト構造

※女性用のみ独自のキルト構造

※女性用のみ独自のキルト構造

※女性用のみ独自のキルト構造
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商品一覧▶



保温性と軽量コンパクト性を両立し、アウターとして幅広く活躍するシリー
ズです。ライトアルパインダウン

超軽量・極薄シェル素材に最高品質の1000フィルパワー EXダウンを
たっぷりと封入し、高い保温性と軽量コンパクト性を実現したモデルです。プラズマ®1000 アルパインダウン

高い防風性と防水透湿性を持つウィンドストッパー®ファブリクス バイ 
ゴアテックス ラボで、高品質ダウンを包み込んだ、軽量で柔らかな着心地
のモデルです。

パーマフロスト ライトダウン

ライトアルパイン ダウン パンツ
Men’s #1101575 ¥17,050 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】316g　
【収納サイズ】∅13×19cm
Women’s #1101576 ¥15,950 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　
【平均重量】282g　
【収納サイズ】∅13×19cm

ライトアルパインダウン ベスト
Men’s #1101610 ¥17,600 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】229g
【収納サイズ】∅11×19cm
Women’s #1101677 ¥17,050 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　
【平均重量】214g　
【収納サイズ】∅11×18cm

ライトアルパインダウン パーカ
Men’s #1101606 ¥22,550 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】354g 【収納サイズ】∅13×22cm
Women’s #1101675 ¥22,000 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】326g　【収納サイズ】∅13×21cm

ライトアルパインダウン ジャケット
Men’s #1101608 ¥20,350 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】312g 【収納サイズ】∅13×21cm
Women’s #1101676 ¥19,800 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】282g　【収納サイズ】∅12×20cm

プラズマ® 1000 
アルパインダウン パーカ 
Men’s #1101528 ¥41,800 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　
【平均重量】236g  
【収納サイズ】∅12×20cm
Women’s #1101578 ¥40,700 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　
【平均重量】221g
【収納サイズ】∅12×21cm

パーマフロスト ライトダウンパーカ
Men’s #1101639 ¥31,900 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL、M-R、L-R　【平均重量】354g　【収納サイズ】∅14×18cm
Women’s #1101640 ¥31,350 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL、M-R、L-R（サイズ表1）　【平均重量】327g　【収納サイズ】∅13×17cm

パーマフロスト ライトダウンジャケット
Men’s #1101626 ¥27,500 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】323g　【収納サイズ】∅14×17cm
Women’s #1101627 ¥26,950 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】266g　【収納サイズ】∅13×16cm

男性用
レッド

（PAPRI）

男性用
ダーク
グリーン

（BKOV）

男性用
ネイビー

（DKNV）

男性用
イエロー

（OLYL）

女性用
ブルーグリーン

（BGN）

女性用
ネイビー

（NV）

女性用
ブラック

（BK）

女性用
アイボリー

（IV）

男性用
ライトグレー

（LGY）

女性用
ネイビー

（DKNV）

男性用
ライト
グリーン

（FGN）

男性用
ブルー

（BLRI）

女性用
ワイン
レッド

（MR）

女性用
ライトグレー

（OPGY）

ブルー
グリーン
（BGN）

ネイビー
（NV）ダーク

グリーン
（DKFO）

アイボリー
（IV）

ダーク
グレー

（STBL）

パープル
（PU）

ブラック
（BK）

ネイビー
（NV）

ネイビー
（IND）

オレンジ
（BRIC）

ネイビー
（IND）

ネイビー
（DKNV）

ブラック
（BK）

ブラック
（BK）

アイボリー
（IV）

パープル
（PU）

ブラック
（BK）

ネイビー
（IND）

パープル
（PU）

ブラック
（BK）

レッド
（RDBR）

ブラック
（BK）

ネイビー
（PUID）

ダーク
グレー

（GRPH）

ワイン
レッド

（MR）

ブラック
（BK）

ブルー
グリーン

（BLBK）

ワイン
レッド

（BNBR）

ブラック
（BK）

ワイン
レッド

（BNBR）

ダーク
グレー

（GRPH）

ライト
グレー

（OPGY）

シングルシングル

シングルシングル

シングル
独自の
キルト構造

シングル防滴 シングル防滴
※女性用のみ独自のキルト構造 ※女性用のみ独自のキルト構造

防風
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ポーラーダウン

南極観測隊や極地冒険家の意見を取り入れ、極寒地に
も対応できる保温性と機能性を持たせたパーカとビブ
です。

パーマフロスト ダウン

ダウンの保温力を最大限に引き出すボックス構造により、優れた保温性を発揮
するパーカです。高い防風性と防水透湿性を備え、さまざまな気象条件下で
活躍します。

ダウン
ワンピース
8,000m 級の高所登山や極地遠征
など、過酷な環境に挑む冒険家の意
見を反映して生まれたモデルです。

ベンティスカ 
ダウン
高品質800フィルパワー・ダウンをたっぷりと封入し、極寒
地にも耐えうる高い保温力を備えたシリーズです。摩耗しや
すい箇所には耐久性の高い生地で補強しています。

高品質の800フィルパワー・EXダウンを、スリーピングバッグで培った、
保温性に優れるボックス構造で封入し、軽やかな着心地と高い保温力を持
たせたモデルです。

アルパイン ダウン

光沢を抑えたしなやかな生地を使用。保温性と軽量コンパクト性を両立し、
アウターとして幅広く活躍します。ネージュダウン 

強度としなやかさを併せ持つ極薄シェル素材に、超高品質900フィルパワー・
EXダウンをたっぷりと封入。冬季登山に対応する保温性と軽量性を両立した
モデルです。

アルチプラノ®ダウン

パーマフロスト 
ダウンパーカ
#1101574 ¥37,400 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL、M-R、L-R
【平均重量】558g
【収納サイズ】∅16×26cm

ベンティスカ 
ダウンパンツ
#1101314 ¥27,500 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL
【平均重量】490g
【収納サイズ】∅20×19cm

ベンティスカ 
ダウンジャケット 
Men’s
#1101312 ¥40,700 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　
【平均重量】767g
【収納サイズ】∅18×22cm

ポーラーダウン 
パーカ
#1101403 ¥57,200 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL　
【平均重量】1.23kg

ポーラーダウン 
ビブ
#1101404 ¥35,200 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL　
【平均重量】1.00kg

ウィンド
ストッパー®  
EXP.
ダウンワンピース
#1101625

¥101,200 （内税10%）
【サイズ】S、M、L、XL　
【平均重量】1.44kg
【収納サイズ】∅24×41cm

アルパイン ダウンパーカ
Men’s #1101407 ¥25,850 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】414g　【収納サイズ】∅13×24cm
Women’s #1101408 ¥25,300 （内税10%）

【サイズ】S、M、L（サイズ表2）　【平均重量】372g　【収納サイズ】∅12×22cm

アルパイン ダウンジャケット
Men’s #1101426 ¥23,650 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】385g　【収納サイズ】∅13×24cm
Women’s #1101427 ¥22,550 （内税10%）

【サイズ】S、M、L（サイズ表1）　【平均重量】329g　【収納サイズ】∅12×21cm

ネージュダウン パーカ 
Men’s #1101673 ¥24,200 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL、M-R、L-R　
【平均重量】363g
【収納サイズ】∅14×23cm
Women’s #1101674 ¥23,100 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL、M-R、L-R（サイズ表1）
【平均重量】322g
【収納サイズ】∅13×22cm

アルチプラノ®
ダウン パーカ
#1101526 ¥35,200 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL
【平均重量】360g
【収納サイズ】∅14×25cm

ブルー
グリーン
（BLBK）

ブラック
（BK）

オレンジ
（SSOG）

ブラック
（CHBK）

イエロー
（SUF）

男性用
ダーク
ブラウン

（DBN）

男性用
ダーク
グリーン

（DGN）

男性用
オレンジ

（SSOG）

男性用
ブルー

（BL）

女性用
ライト
グレー

（LGY）

女性用
アイボリー

（IV）

女性用
パープル

（PU）

ダーク
グレー
（GM）

イエロー
（YL）

ブラック
（BK）

イエロー
（TOPAZ）

ブラック
（BK） ネイビー

（DKBL）

ネイビー
（DKNV）

パープル
（MULB）

ブラック
（BK）

ブルー
（BL）

ダーク
グリーン
（DGN）

ブラック
（BK）

オレンジ
（OG）

グリーン
（EG/D）

ブラック
（BK）

アイボリー
（IV）

ネイビー
（NV）

カーキ
（KH）

ブラック
（BK）

ブラック
（BK）

ブルー
グリーン
（BGN）

グリーン
（GN）

ブルー
（RBL）

ボックス防滴

シングル

ボックス ボックス

ボックス 三枚差し ボックス防滴

独自の
キルト構造

ボックス防風
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保温性・耐久性・ストレッチ性を備える中綿素材「ストレッチ エクセロフト®」
を使用。ストレッチ性に優れているため動きやすく、蒸れにくさと適度な保温性
を備え行動時も快適です。

EXライト サーマラップ

EXライト サーマラップ パーカ
Men’s #1101686 ¥17,050 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】200g　【収納サイズ】∅10×16cm
Women’s #1101687 ¥16,500 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】173g　
【収納サイズ】∅9×16cm

EXライト サーマラップ ベスト
Men’s #1101690 ¥12,100 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】122g　【収納サイズ】∅8×14cm
Women’s #1101691 ¥11,550 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】108g　
【収納サイズ】∅8×13cm

EXライト サーマラップ ジャケット
Men’s #1101688 ¥15,400 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】163g　【収納サイズ】∅9×16cm
Women’s #1101689 ¥14,850 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】153g　
【収納サイズ】∅9×15cm

保温性と耐久性を備えた独自の化繊綿
エクセロフト®

保温性 高い

男性用
グリーン

（GN）

女性用
イエロー

（YL）

男性用
ブルー
グリーン

（BGN）

男性用
ライト
グリーン

（LGN）

女性用
イエロー

（YL）

女性用
ネイビー

（NV）

ブルー
グリーン
（BGN）

ブラック
（BK）

ライト
グリーン
（LGN）

ブルー
グリーン
（BGN）

ネイビー
（NV）

ブルー
グリーン
（BGN）

ブラック
（BK）

ブラック
（BK）

グリーン
（GN）

ネイビー
（NV）

ブルー
グリーン
（BGN）

イエロー
（YL）

三枚差し 三枚差し 三枚差し
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エクセロフト®

ストレッチ エクセロフト®3種類の繊維のブレンドが高い保温性と耐久性を生み出す
エクセロフト®は、3種類の異なる太さのポリエステル繊維を使用し、柔らかさを損なわない独自の方法で繊
維同士を固着させています。3種類の繊維がそれぞれの特長を発揮することで、優れた保温性と耐久性を実
現しています。

コイルスプリング状の繊維を加え
自由な運動性を実現
数種類の繊維をブレンドし、優れた保
温性と耐久性に加え、ストレッチ性も備
えた中綿素材です。ストップアンドゴー
を繰り返し、身体全体を使うような運動
性の高いアクティビティの行動着に使
用しています。

それぞれの繊維間を縦横無尽に埋め尽くし、暖かい空気
をたっぷりと蓄える

ポリエステル 極細繊維

弾力性と保温性の二つの役割をサポート
三次元捲縮 ポリエステル 中太繊維

圧縮や折り曲げなどに強く、優れた弾力性で高いロフト
復元力を発揮

三次元捲縮 ポリエステル 極太繊維

（拡大イメージ図）（拡大イメージ図）

複雑に絡みあった繊維が、保温
力の元となる暖かい空気をたっ
ぷりと蓄えます。保温性を比較
する試験では、他社化繊綿に比
べて高いクロー値（保温性を数
値化したもの）を達成しています。

一般的なフリース素材などと比べても軽量でコンパクトに収まり、
携行に便利です。またロフト（かさ高さ）回復性が高く、スタッフバッ
グから取り出してすぐに保温性を発揮します。

保水しないポリエステル繊維は、行
動時に汗や雨などに濡れても、ロフ
ト（かさ高さ）を損なわず保温力を
キープし、優れた速乾性も実現して
います。

優れた保温力 濡れに強い
スタッフバッグからの出し入れ
や洗濯を繰り返しても、ロフト

（かさ高さ）を高いレベルでキー
プし保温力や風合いを損ないに
くくなっています。また、外部か
らの圧力に対しても綿切れや片
寄りが起きにくくなっています。

高い耐久性

他社化繊綿
0
0.5

1

保温性の比較 
※それぞれ100g/㎡の綿でのクロー値の比較

※  クロー値は保温性の単位を示し、1クローは気温21℃、湿度50%、風速5cm/秒の室内
で、安静状態にある人が平均皮膚温33℃を維持するのに必要な保温性を表します。

2000回圧縮しても
80％以上のかさ高さをキープ

圧縮0回 圧縮2000回
0

4

8

12

16

(mm)

か
さ
高
さ

圧
縮
前

圧
縮
後

JIS L1096：2010
圧縮処理：アムスラー型試験機を使用（3㎏荷重）

保温性とロフト回復性を備え、行動中の保温着に適しています。

2種類のエクセロフト®

透湿性とストレッチ性を備えた行動着蒸れにくさと適度な保温性を備える 高い保温性とドライな着心地を両立 濡れに強く、高い保温性を持ち、
冬季クライミングで真価を発揮

サーマラップ
P.7

フラットアイアン
P.7

中間着やアウターとして幅広く活躍するモデルをラインアップ

U.L.
サーマラップ 
P.7

EXライト 
サーマラップ 
P.6

軽量・コンパクトで携行に便利 お手入れが簡単アレルギーを起こしにくい
ポリエステルは繊維自体の吸湿性が極めて低いため、細菌やダニが
発生しにくく、アレルギーを起こしにくい素材とされています。

保水しにくく、速乾性に優れ、耐久性も高いので、汚れたら
すぐにご自宅で洗濯できます。

エクセロフトの
詳細はこちら▶



保温性・耐久性・ストレッチ性を備える中綿素材「ストレッチ エクセロフト®」
を使用し、行動中の保温着として高いパフォーマンスを発揮するシリーズ
です。

U.L.サーマラップ

透湿性を持つ軽量シェル素材に、保温性に優れたエクセロフト®をたっぷり
と封入したシリーズです。アウターとしてはもちろん、厳冬期の中間着として
も活躍します。リバーシブルデザインです。

サーマラップ

表地には防水透湿性素材スーパードライテック®、中綿にはエクセロフト®を使用し、
クライミングのビレイなどにも適した機能を備えたパーカです。

フラットアイアン

U.L.サーマラップ パーカ
Men’s #1101538 ¥18,700 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】252g　【収納サイズ】∅12×21cm
Women’s #1101597 ¥18,150 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】217g　【収納サイズ】∅12×19cm

U.L.サーマラップ 
ベスト
Men’s #1101541
¥12,650 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　
【平均重量】154g　
【収納サイズ】∅11×16cm
Women’s #1101599
¥12,100 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL（サイズ表1）　
【平均重量】135g　
【収納サイズ】∅11×15cm

U.L.サーマラップ ジャケット
Men’s #1101539 ¥17,050 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】229g 【収納サイズ】∅12×19cm
Women’s #1101598 ¥16,500 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】194g 【収納サイズ】∅12×18cm

U.L.サーマラップ 
ニーロングパンツ
#1101544 ¥11,880 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL　
【平均重量】165g
【収納サイズ】∅12×19cm

U.L.サーマラップ パンツ
#1101543 ¥12,980 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL　
【平均重量】207g
【収納サイズ】∅12×20cm

U.L.サーマラップ T
#1101563 ¥13,200 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL　
【平均重量】185g
【収納サイズ】∅11.5×19ｃｍ

U.L.サーマラップ 
ラウンドネックベスト
Men’s #1101692
¥11,000 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL
【平均重量】130g
【収納サイズ】∅9×16cm
Women’s #1101693
¥10,670 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL（サイズ表1）
【平均重量】116g　
【収納サイズ】∅9×15cm

サーマラップ ベスト
Men’s #1101643 ¥14,080 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】208g　【収納サイズ】∅12×14cm
Women’s #1101644 ¥13,750 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】190g　【収納サイズ】∅11×14cm

フラットアイアンパーカ
#1101628 ¥22,000 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL
【平均重量】524g
【収納サイズ】∅15×25cm

サーマラップ パーカ
Men’s #1101641 ¥21,450 （内税10%）

【サイズ】S、M、L、XL　【平均重量】322g　【収納サイズ】∅13×17cm
Women’s #1101642 ¥20,900 （内税10%）

【サイズ】XS、S、M、L、XL（サイズ表1）　【平均重量】296g　【収納サイズ】∅13×16cm

男性用
ワイン
レッド

（WRD）

女性用
ブルー
グリーン

（BGN）

男性用
オレンジ

（OG24）

女性用
ブルー
グリーン

（BGN）

女性用
ライトグレー

（LGY24）

男性用
ブラック

（BK）

ブラック
（BK）

カーキ
（TAUPE）

ネイビー
（NV）

男性用
ネイビー

（NV）

女性用
グレー

（GY）

ネイビー
（OB/EB）

男性用
オレンジ

（OG）

男性用
ブルー

（BL）

女性用
ライトグレー

（LGY）

女性用
パープル

（PU）

ブラック
（BK24）

ネイビー
（NV） ライト

グレー
（LGY24）

ブラック
（BK）

グレー
（GY）

グレー
（GY）

ネイビー
（NV）

ネイビー
（NV）

ライト
グレー

（LGY24）

ネイビー
（NV）

カーキ
（TAUPE）

ブラック
（BK）

グレー
（GY）

ブラック
（BK）

ネイビー
（NV）

ライトグレー
（LGY）

ブラック
（BK）

レッド
（BR/PA）

ブラック
（BK）

ブラック
（BK）

ブルー
（BL）

パープル
（PU）

シングル

シングル シングル

シングル

三枚差し三枚差し 三枚差し

三枚差し 三枚差し

三枚差し防滴

7



ご自身のサイズを下の表に照らし合わせて、適切なクロージングサイズをお選びください。サイズ表  

ダウン & 中綿ウエア 素 材

S M L
145〜155 150〜160 155〜165
72〜80 79〜87 86〜94
57〜63 62〜69 68〜76
80〜88 85〜93 90〜98
65〜70 68〜73 71〜76

女性用モデルは商品により、下のいずれかのサイズ表で展開しています。

� XS S M L XL
①身長 143〜153 148〜158 153〜163 158〜168 163〜173
②バスト 74〜80 77〜83 80〜86 84〜90 88〜94
③ウエスト 57〜63 60〜66 63〜69 67〜73 71〜77
④ヒップ 82〜88 85〜91 88〜94 92〜98 96〜102
⑤股の高さ 64〜69 67〜72 70〜75 73〜78 76〜81

防水透湿性素材

②
③

②
③

①

⑤

①身長
②胸囲・バスト ／バストポイント
　（胸の一番高いところ）を水平にひと回り
③胴囲・ウエスト ／胴のベルトを
　締める位置を水平にひと回り
④ヒップ ／腰の一番太いところを
　水平にひと回り（ヒップライン）
⑤股の高さ ／ 股の付け根より床面まで

� XS S M L XL
①身長 155〜165 160〜170 165〜175 170〜180 175〜185
②胸囲 82〜86 86〜90 90〜95 95〜101 101〜107
③胴囲 68〜72 72〜76 76〜81 81〜87 87〜93
⑤股の高さ 68〜73 71〜76 74〜79 77〜82 80〜85

防風透湿性素材

O.D.メンテナンス 
ダウンクリーナー 
300mL
#1134136 ¥1,430 （内税10%）

ダウンや化繊綿を使用した、中綿
入りのウエアやギアの洗濯に適し
た洗剤です。中性なので繊維を傷
めることなく、優れた洗浄成分が
しっかり汚れを落します。

【使用量の目安】
一般的なダウンウエア約20着分

ウィンドストッパー®
ファブリクス 
バイ ゴアテックスラボ

寒風や冷気をシャットアウトする万全の防風性と、衣服内にこもった
汗の水蒸気を素早く外に逃がす優れた透湿性を併せ持つ素材です。
衣服内の暖かな空気を逃さず、内側をドライに保つことができるため、
高い保温効果をもたらします。生地表面には耐久はっ水加工を施し
ています。

Rサイズ
身幅が広いゆったりサイズも展開しています。

� M-R
（ゆったり）

L-R
（ゆったり）

①身長 165〜175（M相当） 170〜180（L相当）
②胸囲 101〜107（XL相当） 107〜113（XXL相当）
③胴囲 87〜93（XL相当） 93〜99（XXL相当）

Rサイズ
身幅が広いゆったりサイズも展開しています。

� M-R
（ゆったり）

L-R
（ゆったり）

①身長 153〜163（M相当） 158〜168（L相当）
②バスト 88〜94（XL相当） 92〜98（XXL相当）
③ウエスト 71〜77（XL相当） 75〜81（XXL相当）

ウエアの破れ、ダウンウエア
のダウン補充などさまざまな
モンベル製品の修理が可能
です。

■修理サービス 修理サービスの
ページはこちら▶

モンベルのダウンウエアは、ご家庭でお手洗いできます。

■ダウンのお手入れ 詳しいメンテナンス
方法はこちら▶

②
③
④

②
③
④

⑤

①② ②
③ ③
④ ④

①

⑤

スーパー 
ドライテック®

優れた透湿性を発揮する
防水透湿性素材

修
理
の
一
例

修理前
かぎ裂きに破
れた箇所からダ
ウンが飛び出し
た状態

修理後
ダウンを補充
し、キルトの縫
い目に沿って当
て布をします
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●記載されている価格の有効期限は2025年1月31日です。
●商品仕様、デザインおよび価格は予告なく変更することがあります。
●商品写真は印刷のため、実際の商品の色と多少異なります。
●重量などの商品スペックに誤差が生じる場合があります。
●“®”または“™”が付された標章は、株式会社モンベルの登録商標または
商標です。ただし、下記の標章は各社の登録商標または商標です。

「WINDSTOPPER、ウィンドストッパー（日本ゴア株式会社商標）」

〒550-0013 大阪市西区新町2-2-2　TEL.06-6531-4761  FAX.06-6531-4969

＃1902162　24-25

水蒸気

表地

ゴアテックス
メンブレン

風

雨

Women's�〈女性用〉　基本ヌードサイズ （㎝）

Men's�〈男性用〉��Unisex�〈男女兼用〉　基本ヌードサイズ （㎝）

商品名にMen’s、Women’sがつかないウエアは男女兼用モデルです。女性がお求めになる際は、上記のMen’s基本ヌードサイズからお選びください。

Unisex�〈男女兼用モデル〉

高い防水性と優れた透湿性を追求した防水透湿性素材。衣類の内
側にこもりがちにな蒸気を効率よく外側に逃がし、雨の中でも蒸れ
にくく快適な着心地を実現しました。さまざまな環境下で常に高い
パフォーマンスを発揮します。生地表面には耐久はっ水加工を施し
ています。
透湿性：20,000g〜60,000g/㎡・24hrs (JIS L-1099B-1法） 
※商品によって透湿性の性能が異なります。

はっ水機能（表）
防水透湿性

を持つ
メンブレン

裏地 水蒸気

雨

風3レイヤー（3層構造）


