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✓ スノーシュー スキー

帽子 ● ●

アイウエア ● ●

アウターレイヤー ● ●

ミドルレイヤー ● ●

ベースレイヤー ● ●

防寒着 ● ●

グローブ ● ●

スパッツ ● ●

靴・靴下 ●　　　　　 ●

ヘッドランプ ● ●

バックパック ● ●

携行食・飲み物（水筒） ● ●

地図・コンパス ● ●

スノーシュー　※レンタルあり ●

ストック　※レンタルあり ● ●

スキー　※レンタルあり ●

スキー用ブーツ ●




