
アルパイン サーモボトル シリーズ
アルパイン サーモボトル
極寒の環境でも抜群の保温効果を発揮する、登山用に開発された軽量
コンパクトなサーモボトルです。グローブ着用時でも扱いやすい仕様です。
【カラー】■0.35・0.5L：ダークグレー（DGY）、レッド（RD）、 
ステンレス（STNLS）、ワインレッド（WRD）、 
■0.75L：ダークグレー（DGY）、レッド（RD）、ステンレス（STNLS) 
■0.9L：ステンレス（STNLS）、レッド（RD）

❶0.35L #1134166 ¥4,180（内税10％）

【サイズ】 ∅6.8×17.9cm　【容量】0.35L　【重量】211g
❷0.5L #1134167  ¥4,400（内税10％）

【サイズ】 ∅6.8×22.5cm　【容量】0.5L　【重量】237g
❸0.75L #1134168  ¥5,280（内税10％）

【サイズ】 ∅7.6×25.5cm　【容量】0.75L　【重量】318g
❹0.9L #1134169  ¥5,720（内税10％）

【サイズ】∅7.6×29.1cm　【容量】0.9L　【重量】354g

❺ チタン アルパインサーモボトル  
0.5L　

高い保温効果を発揮する、非常に軽量なチ
タン製のサーモボトルです。耐久性と耐蝕性
にも優れています。　【カラー】チタン（TITAN）
#1134164  ¥7,370（内税10％）

【サイズ】∅6.8×22.5cm　 
【容量】0.5L　【重量】200g

保温・保冷効力（室温20±2℃）

保温
0.35L 0.5L 0.5L（チタン） 0.75L 0.9L

スタート 95℃ 95℃ 95℃ 95℃ 95℃

6時間後 74℃以上 78℃以上 70℃以上 80℃以上 81℃以上

保冷
0.35L 0.5L 0.5L（チタン） 0.75L 0.9L

スタート 4℃ 4℃ 4℃ 4℃ 4℃

6時間後 10℃以下 8℃以下 10℃以下 8℃以下 7℃以下

アルパインサーモボトル 交換用アクティブリッド
【カラー】■M：ダークグレー（DGY）、ネイビー（NV）、レッド（RD）、ワインレッド（WRD）、

■L：ダークグレー（DGY）、ネイビー（NV）、レッド（RD23）

❻M（0.35L・0.5L用）#1124887 ¥880（内税10％） 【サイズ】∅6.7×6cm　【重量】70g
❼L（0.75L・0.9L用）#1124969 ¥990（内税10％） 【サイズ】∅7.6×6.4cm　【重量】76g

保温
真空

保冷 保温
真空

保冷

超軽量❺チタン
（TITAN）

❻ネイビー（NV）

「アルパイン サーモボトル シリーズ」を直飲みタイプに変えられる交換用キャップです。

使用時
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アルパイン サーモボトル用 パッキン　
アルパインサーモボトルとコップセットに付属する内栓の
交換用パッキンです。※アルパインサーモボトル アクティブ
とアクティブリッドには使用できません。
#1124743  ¥165（内税10％）

保温
0.35L 0.5L 0.75L 0.9L

スタート 95℃ 95℃ 95℃ 95℃

6時間後 60℃以上 68℃以上 73℃以上 75℃以上

保冷
0.35L 0.5L 0.75L 0.9L

スタート 4℃ 4℃ 4℃ 4℃

6時間後 10℃以下 8℃以下 8℃以下 7℃以下

保温・保冷効力（室温20±2℃）

注意 熱い飲み物を飲む際は、本体を急に傾けずゆっくり飲んでください。やけどの恐れがあります。

アルパインサーモボトル アクティブ
コップを使わずに、直接飲めるキャップを備えたボトル。片手で開閉でき、素早く手軽に水分補給ができます。キャップを交換用コップセット（別売）に交換できます。
【カラー】■0.35・0.5L：ダークグレー（DGY）、レッド（RD）、ステンレス（STNLS）、ワインレッド（WRD）、

■0.75L：ダークグレー（DGY）、レッド（RD）、ステンレス（STNLS）、■0.9L：ステンレス（STNLS）、レッド（RD）
❽0.35L #1134172 ¥4,180（内税10％）

【サイズ】∅6.8×19.3cm　【容量】0.35L　【重量】221g
❾0.5L #1134173 ¥4,400（内税10％）

【サイズ】∅6.8×23.8cm　【容量】0.5L　【重量】247g
❿0.75L #1134174 ¥5,280（内税10％）

【サイズ】∅7.6×26.9cm　【容量】0.75L　【重量】324g
⓫0.9L #1134175 ¥5,720（内税10％）

【サイズ】∅7.6×30.5cm　【容量】0.9L　【重量】360g

保温
真空

保冷

使用
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登山やキャンプに適したアイテムをラインアップ
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アルパインサーモボトル プロテクター
ボトルを保護でき、グローブ装着時もコップの開け閉めがしやすくなります。
0.35L・0.5L用 #1134176 ¥418（内税10％）　【サイズ】∅6.7×2cm　【重量】13g
L（0.75L・0.9L用）#1134177 ¥440（内税10％）　【サイズ】∅7.5×2.3cm　【重量】17g

トレールウォーターパック サーモカバー
トレールウォーターパック専用の保護カバーです。断熱性に
優れた素材で保冷効果を高め、結露による濡れも抑えます。

1.5L #1124770  ¥1,650（内税10％）

【サイズ】高さ31×幅18×奥行き1.2cm　
【重量】36g
2.0L #1124771 ¥1,760（内税10％）

【サイズ】高さ35.5×幅20.5×奥行き1.2cm　
【重量】46g
3.0L #1124772  ¥1,870（内税10％）

【サイズ】高さ45.5×幅21.5×奥行き1.2cm　
【重量】61g

トレールウォーターパック
バックパックに装着し、チューブから水分補給ができるソフト
タイプのボトル。軽量で強度が高く、においが移りにくい素材
を使用。注水口が大きく開くスライドロックシステムを搭載。
1.5L #1134192 ¥3,410 （内税10%）

【サイズ】高さ32.7×幅17.5cm　
【重量】135g

2.0L #1134193 ¥3,630 （内税10%）
【サイズ】高さ37.2×幅20cm　
【重量】147g

3.0L #1134194 ¥3,740 （内税10%）
【サイズ】高さ47.2×幅21cm　
【重量】160g

 トレールウォーターパック  
チューブセット
トレールウォーターパックの交換
用チューブセットです。
#1134195 ¥2,310（内税10%）

【サイズ】100cm　【重量】55g

 プルトップ  
フレックス ウォーターパック
バックパックのショルダーポケットなど
に収納して使用するソフトボトルです。
本体は底に向かって細くした、ポケット
に収納しやすいデザイン。
#1124879  ¥1,650（内税10％）

【サイズ】高さ25.5×幅7.7cm　
【容量】0.5L　
【重量】37g

フレックスウォーターパック
軽量で耐久性が高く、使用しないときは
小さく折り畳むことができる、携行に便
利なソフトタイプのボトルです。口径が
大きく、自立するので注水やお手入れも
容易です。

1.0L #1134185 ¥1,870 （内税10%）

【サイズ】高さ24.5×幅12.5cm　【重量】43g
1.5L #1134186 ¥2,200 （内税10%）

【サイズ】高さ28.5×幅14.5cm　【重量】67g
2.0L #1134187 ¥2,420 （内税10%）

【サイズ】高さ31×幅16cm　【重量】75g

フレックスウォーターパック ドリンクチューブ
#1134191 ¥2,310 （内税10%）

【サイズ】長さ130cm（ストロー長：30cm）　【重量】90g
フレックス ウォーターパックに取り付けて使用するチュー
ブ式の飲み口です。行動しながらの効率的な水分補給が
できます。

トレールウォーターパック

トレールウォーターパック オプション

モンベルのボトル&クックウエアはBPA（ビスフェノールA）を含まない安心素材を使用しています。

ブルー
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ブルー
グリーン

（GLAC）

フレックス ウォーターパック オプション

ブルー
グリーン

（BGN） 装着時

内栓

L（0.75L・0.9L用）#1134171 ¥990（内税10％）　【サイズ】∅7.6×5cm　【重量】70g
M（0.35L・0.5L用）#1134170 ¥880（内税10％）　【サイズ】∅6.8×4.5cm　【重量】60g

アルパインサーモボトル 交換用コップセット
【カラー】■M：ダークグレー（DGY）、ネイビー（NV）、レッド（RD）、ワインレッド（WRD）、

■L：ダークグレー（DGY）、ネイビー（NV）、レッド（RD）

ダークグレー（DGY）

ダークグレー
（DGY）

「アルパインサーモボトル アクティブ」のキャップをより保温・保冷効果が高い内栓・コップタイプに変えられるセットです。

ネイビー
（NV）

レッド
（RD）

ワイン
レッド

（WRD）

使用時
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2.0L
ブルー

グリーン
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 トレールウォーターパック  
メンテナンスキット
トレールウォーターパックのお手入れ
に便利な、本体用ブラシとホース用ブラ
シのセットです。
#1124773 ¥1,650 （内税10%）
【サイズ】■本体用小ブラシ：
全長13.2cm
■本体用ブラシ：
全長35cm　
■チューブ用
ブラシ：
全長114cm
【重量】90g

1.0L
クリアー

（CLER）

1.5L
クリアー

（CLER）

2.0L
クリアー

（CLER）

2

3.0L
ブルー（BLAC）

トレール
ウォーターパック

サーモカバー装着時

2.0L
ブルー（BLAC）1.5L

ブルー（BLAC）

フレックスウォーターパック

フレックス ウォーターキャリア 6L・ 8L
折り畳んでコンパクトに持ち運べる軽量・大容量ウォーターキャリア。開口部が
大きく開くスライドロックシステムで、注水やお手入れも簡単。
6L #1124882  ¥4,400（内税10％）

【サイズ】28×33cm　【容量】6L　【重量】175g
8L #1124883  ¥4,950（内税10％）

【サイズ】28×42cm　【容量】8L　【重量】190g

6L
ブルー

グリーン
（GLAC）

ウォーターキャリア
8L

ブルー
グリーン

（GLAC）

注ぎ口を自由に動かせる
チューブを装備。



クリアボトル　
軽量で耐久性に優れ、においも少なく、BPA（ビスフェノールA）を含まない安心素材のボトルです。
※2010年以前の「クリアボトル サーモカバー 0.75L、1.0L（品番：#1123608、#1123609）」は、
現行モデルと形状が異なるため装着できません。
❶0.35L 
#1124815  ¥1,210 （内税10％）

【サイズ】∅7×14.7cm　【重量】94g
❷0.5L 
#1124816  ¥1,320（内税10％）

【サイズ】∅7×18.5cm　【重量】105g

❸0.75L 
#1124817  ¥1,760（内税10％）

【サイズ】∅7.5×22.2cm　【重量】125g
❹1.0L 
#1124818  ¥2,200（内税10％）

【サイズ】∅8×25.1cm　【重量】153g

スクイズボトル プラス
握り込むことで飲料を押し出し、楽に
飲むことができるボトルです。保冷効
果に優れた断熱材を内蔵。サイクリン
グやトレイルランニングなどに適し
ています。
#1124878 ¥2,200 （内税10%）

【サイズ】∅7.4×23.5cm　
【容量】580mL　【重量】120g　

クリアボトル アクティブ
軽量で耐久性に優れ、においも少なく、BPAを含まない安心素材のクリアボトル。飲み口は口に密着させ
やすい細口タイプで、ボトルの中身が一気に口に流れ込むのを防ぎます。
❺0.35L
#1134196 ¥1,540 （内税10%）

【サイズ】∅7×16.2cm　
【重量】107g
❻0.5L
#1134197 ¥1,650（内税10%）

【サイズ】∅7×20.0cm　
【重量】112g

❼0.75L
#1134198 ¥2,090 （内税10%）

【サイズ】∅7.5×23.9cm　
【重量】134g
❽1.0L
#1134199 ¥2,530 （内税10%）

【サイズ】∅8×26.8cm　
【重量】158g

クリアボトル キャップ&アクティブ  キャップ
クリアボトルシリーズの交換用キャップ。

プリントクリアボトル 0.5L
軽量で耐久性に優れ、においも少なく、BPAを含まない安心素材のボトルです。氷を入れたり、洗
浄・乾燥のメンテナンスに便利な広口ながら、手の小さな人にも持ちやすいスリム形状。
#1
#1134223 ¥1,650 （内税10%）

【サイズ】∅7×18.5cm　
【重量】105g
#2
#1134224 ¥1,650 （内税10%）

【サイズ】∅7×18.5cm　
【重量】105g

❾キャップ
#1134219 ¥660 （内税10%）

【サイズ】∅7×2.2cm　【重量】26g

❿アクティブ キャップ
#1134200 ¥990 （内税10%）

【サイズ】∅7×4.1cm　【重量】33g

#3
#1134225 ¥1,650 （内税10%）

【サイズ】∅7×18.5cm　
【重量】105g
#4
#1134226 ¥1,650（内税10%）

【サイズ】∅7×18.5cm　
【重量】105g

#5
#1134227 ¥1,650 （内税10%）

【サイズ】∅7×18.5cm　
【重量】105g
#6
#1134228 ¥1,650 （内税10%）

【サイズ】∅7×18.5cm　
【重量】105g

ランバーパック
ボトルケージ
#1123363 ¥1,320 （内税10%）

【サイズ】∅85×180mm　　
ウエストバッグやバックパック
にも簡単に装着できるボトル
用のソフトケースです。底部の
メッシュがボトルの結露を逃
がします。

❶❷❸❹は同色展開です。

❺❻❼❽は同色展開です。

保 冷
0.58L
ダーク
グレー
（GM）

ブルー
グリーン

（MALD）

ライト
グレー

（LTSV）

❾❿は同色展開です。

ブラック
（BK）

ブルー
（BL）

グレー（GY）
グリーン

（GN）

パープル（PU）

飲み口

スクイズボトル
握り込むことで飲料を押し出し、楽
に飲むことができるボトルです。行
動時の水分補給用として、サイク
リングやトレイルランニングなどに
適しています。
#1124877  ¥1,760（内税10％）

【サイズ】∅7.4×23.5cm　
【容量】760mL　【重量】70g

3

❸0.75L

❼0.75L

グリーン
（GN）

グリーン
（GN）

グレー
（GY）

グレー
（GY）

❶0.35L

❺0.35L

ブルー
（BL）

ブルー
（BL）

❷0.5L

❻0.5L

クリアー
（CLER）

クリアー
（CLER）

パープル
（PU）

❹1.0L

パープル
（PU）

❽1.0L

サイドには計量の
際に便利な目盛り
が入っています。

サイドには計量の
際に便利な目盛り
が入っています。

0.76L
ブルー

グリーン
（MALD）

ダーク
グレー

（GM）

ライト
グレー

（LTSV）

ボトル

#1 #2 #3 #4 #5 #6
クリアー（CLER） グレー（GY） グレー（GY） ブルー（BL） グリーン（GN） パープル（PU）

プルトップキャップ クリアボトル用
キャップ付きで飲み口にホコリなどが付着しに
くい交換用キャップです。
#1124393  ¥715（内税10％）

【重量】35g

ダークグレー
（GM） 装着例

クリアボトル インナーキャップ
「クリアボトル」に装着できるインナーキャップ
です。飲み口に細かい穴を開けることで、ボト
ルの中身が一気に口に流れ込むのを防ぎます。
#1123616  ¥314（内税10％）

【重量】4g

装着例

クリアボトル オプション
❾

キャップ ❿アクティブ キャップ

ボトルホルダー
アジャスタブル  
ボトルホルダー
バックパックのショルダーハーネス
に装着できる、軽量なボトルホルダー
です。直径5.5～7.5cmまでのボトル
に対応します。
#1123935  ¥3,520（内税10％）

【重量】43g　

ネイビー
（NV22）

ブラック
（BK）

ボトル収納例
※ボトルは別売です。

背面

レッド
（DRD）

バックパックのショルダー
ハーネスを使用して装着
します。

ボトルの商品一覧▶



ペットボトル サーモカバー
保温・保冷効果に優れた発泡ゴムを使用したペットボトル用サーモカバーです。
上部まで覆える形状で、保冷効果を高めています。別売のショルダーストラッ
プを取り付けられるDカン付き。

❺0.5L #1123933  ¥1,980（内税10％）　【サイズ】∅6×18.5cm　【重量】36g

❻1.0L #1123934  ¥2,200（内税10％）　【サイズ】∅7.5×24cm　【重量】50g

ボトルカバー 
保温・保冷効果に優れたボトルカバーです。クリアボトルの保温・保冷効果を高めること
ができ、アルパインサーモボトルに装着した際には保護カバーとして機能します（※保温・
保冷性能は変わりません）。別売のショルダーストラップを取り付けできるDカン付き。
❶S 
#1133386  ¥1,870（内税10％）

【サイズ】∅6.6×13.6cm　【重量】30g
❷M 
#1133387  ¥1,980（内税10％）

【サイズ】∅6.6×18.2cm　【重量】40g

❸L 
#1133388  ¥2,090（内税10％）

【サイズ】∅7.5×20.3cm　【重量】50g
❹XL 
#1133389  ¥2,200（内税10％）

【サイズ】∅7.0×24.0cm　【重量】60g

アルパインクッカー シリーズ

ボトルカバー・ストラップ
❶❷❸❹は同色展開です。

❺❻は同色展開です。

アルパインクッカー スクエア　
パッキングする際にデッドスペースができにくい、スクエアタイプのクッカー
です。市販の袋麺を調理しやすいサイズに設定しています。また、12と13を
重ねて収納した際に、不快な摩擦音がしないように、ふたの形状を工夫して
います。
※【重量】の（ ）内はスタッフバッグを含む総重量です。

12 #1124598  ¥2,970（内税10％）

【サイズ】幅13.0×奥行き13.0×高さ7.9cm　
【容量】0.8L　【重量】163g（179g）　

13 #1124597  ¥3,190（内税10％）

【サイズ】幅14.2×奥行き14.2×高さ8.6cm　
【容量】0.9L　【重量】200g（220g）　

アルパインクッカー ディープ　
非常に軽量なアルミニウム製クッカーです。火が通りやすく、調理が素早く
行えます。110サイズのガスカートリッジが収納可能。コンパクトにパッキン
グ可能な一人用です。
※【重量】の（ ）内はスタッフバッグを含む総重量です。
9 #1124904  ¥2,530 （内税10%）

【サイズ】∅10.8×8.8cm
【容量】0.4L　
【重量】108g（122g）　
11 #1124905  ¥2,970 （内税10%）

【サイズ】本体：∅13×10cm、ふた：∅12.5×6cm
【容量】本体：0.75L、ふた：0.43L　
【重量】222g（245g）　

13 #1124906  ¥3,520 （内税10%）

【サイズ】本体：∅14.7×11cm、ふた：∅14×6.5cm
【容量】本体：1.00L、ふた：0.61L　
【重量】266g（290g）　

11+13セット ディープ 
#1124907  ¥5,500 （内税10%）
【重量】489g（514g）　
※【重量】の（ ）内はスタッフバッグを含む総重量です。

アルパインクッカー ソロセット 
#1124911  ¥4,620 （内税10%）
【重量】270g（288g）　
※【重量】の（ ）内はスタッフバッグを含む総重量です。

装着例

4

グループでの使用に最適
スクエア12とスクエア13のセット

お湯が注ぎやすい位置に取り付けたハン
ドル。

市販の袋麺が調理しやすい形状です。

12＋13セット 
#1124599  ¥5,720（内税10％）

【重量】363g（383g）　
※【重量】の（ ）内はスタッフバッグを含む総重量です。

12
（0.8L）

13
（0.9L）

スクエア12

スクエア13

グループでの使用に最適
ディープ11とディープ13のセット

11本体
（0.75L）

9本体
（0.4L）

11ふた
（0.43L）

9ふた

13本体
（1.00L）

13ふた
（0.61L）

ディープ「11」には250サイズの
ガスカートリッジと小型ストーブ
などを収納できます。

ソロでの使用に最適
ディープ9とディープ11のセット

ディープ「9」には110サイズのガ
スカートリッジを収納できます。

ディープ9

ディープ11

ディープ11 ディープ13

（0.75L+平らなふた）
【サイズ】本体：∅13×10.8cm

アイボリー
（IV）

レッド
（RD）※ペットボトルはイメージです。

❸L
アイボリー

（IV）

❹XL
レッド

（RD）

ブルー
（BL）

❶S

❷M
ダークグレー

（DGY）

※ボトルは別売です。

ブルー
（BL）

❺0.5L

❻1.0L

ダークグレー
（GM）

対応サイズ
クリアボトル アルパインサーモボトル

S 0.5L 0.35L
M 0.75L 0.5L
L 1.0L 0.75L

XL ー 0.9L

ショルダーストラップ
「ボトルカバー」「ペットボトル 
サーモカバー」などにフックで簡
単に取り付けられるショルダース
トラップです。
※2014年以前製造の「クリアボト
ルサーモカバー（品番1123732～
1123734）、ペットボトルホルダー

（品番1123631～1123634）」には
装着できません。
#1123936  ¥880（内税10％）

【サイズ】80～150cm　
【重量】31g



アルパインクッカー用 フタ
アルパインクッカーやフライパンで使用できる蓋です。蓋の内側のシリコンパーツを使い、クッカーの
縁に掛けることができます。
16 #1124964 ¥1,210 （内税10%）
【サイズ】17.7×1.9cm　【重量】64g　

18 #1124965 ¥1,320 （内税10%）
【サイズ】18.9×1.9cm　【重量】73g　

20 #1124966 ¥1,430 （内税10%）
【サイズ】21.3×1.9cm　【重量】83g　

フォールディング ストレーナー
#1124912 ¥1,540 （内税10%）
【サイズ】20×12cm　
【重量】275g　
シリコン製の折り畳みザルです。水きりはも
ちろん、アルパインクッカー20にセットして
蒸し器としても使えます。アルパイン スタッ
キングプレートにスタッキング可能で、コンパ
クトに収納できます。

アルパインクッカー シリーズ

❼❽は
同色展開です。

アルパインクッカー　
非常に軽量なアルミニウム製クッカーです。調理がしやすい広
口タイプで、火が通りやすく、調理が素早く行えます。
※【重量】の（ ）内はスタッフバッグを含む総重量です。

14 #1124900  ¥2,750 （内税10%）

【サイズ】∅15.5×7.9cm　【容量】0.8L　【重量】185g（205g）　

16 #1124901 ¥3,190 （内税10%）

【サイズ】∅18×10.4cm
【容量】1.5L　【重量】236g（266g）　

18 #1124902  ¥4,070 （内税10%）

【サイズ】∅20×12.5cm
【容量】2.0L　【重量】335g（370g）　

20 #1124903  ¥4,730 （内税10%）

【サイズ】∅22.5×15cm
【容量】3.0L　【重量】444g（486g）　

アルパイン スタッキングボウル 14 & プレート 20　
「アルパインクッカー」と重ねてコンパクトに携行できるボウル（深皿）とプレート（浅皿）です。　

❼ボウル 14 #1124558  ¥660（内税10％）

【サイズ】∅14.5×7.8cm　【容量】0.78L　【重量】65g　
❽プレート 20 #1124557  ¥660（内税10％）

【サイズ】∅21×4.1cm　【容量】1.1L　【重量】85g

アルパインケトル　 
「アルパインクッカー16」にぴったりと収まるサイズです。
※【重量】の（ ）内はスタッフバッグを含む総重量です。

0.6L #1124700  ¥2,310（内税10％）

【サイズ】∅16.0×7.5cm　
【容量】0.6L　【重量】180g（203g）

0.9L #1124701 ¥2,640（内税10％）

【サイズ】∅16.0×9.0cm　
【容量】0.9L　【重量】207g（234g）

5

注ぎ口付き

アルパインフライパン ディープ　
非常に軽量で、熱が伝わりやすいアルミニウム合金製フライ
パンです。
※【重量】の（ ）内はスタッフバッグを含む総重量です。
16 #1124961 ¥2,640（内税10％）

【サイズ】∅18×5cm
【重量】194g（217g）

18 #1124962 ¥2,970（内税10％）
【サイズ】∅19.7×5.5cm　
【重量】217g（243g）　

20 #1124963 ¥3,300（内税10％）
【サイズ】∅21.8×6.6cm　
【重量】260g（293g）　

フッ素加工
フライパンの内側には焦げ付きを防
止するフッ素加工を施しています。

14
（0.8L）

16
（1.5L）

18
（2.0L）

20
（3.0L）

16

18

20

18
（∅19.7cm）

20
（∅21.8cm）

アルパイン
クッカー

16
（∅18cm）

アルパイン
フライパン
ディープ

14+16パンセット #1124908  ¥7,150 （内税10%）

【重量】588g（618g） 　
※【重量】の（ ）内はスタッフバッグを含む総重量です。

18+20パンセット #1124910  ¥9,680 （内税10%）

【重量】1030g（1080g）　
※【重量】の（ ）内はスタッフバッグを含む総重量です。

グループでの使用に適した、アルパインクッカーと
アルパインフライパンのセットもラインアップしています。

※【サイズ】は各クッカーをご覧ください。

アルパインクッカー
14

アルパインクッカー
16

アルパインフライパン
16 ディープ＋ ＋

16+18パンセット #1124909  ¥8,140 （内税10%）

【重量】763g（799g） 　
※【重量】の（ ）内はスタッフバッグを含む総重量です。
アルパインクッカー

16
アルパインクッカー

18
アルパインフライパン

18 ディープ＋ ＋

アルパインクッカー
18

アルパインクッカー
20

アルパインフライパン
20 ディープ＋ ＋

イエロー
（YL）

❼
カーキ

（BNOV）

❽アイボリー（IV）
グリーン

（LEGN）

レッド
（HRD）

アルパインクッカー16に収納時

プレート 20+
アルパインクッカー20

プレート 20+
アルパインクッカー18

スタッキング例

ボウル 14+
アルパインクッカー14

スタッキング例

ハンドル
調理時に熱くなりにくく、手袋を着け
たままでも滑りにくいシリコーンカバー
付きハンドル。

クックウエアの商品一覧▶ボトルの商品一覧▶



スタッキング スプーン & フォーク & ナイフ
重ねて収納が可能な軽量カトラリー。家族やグループで行くキャンプに適して
います。ミニカラビナなどを通せる穴を設けています。

❹スプーン #1124874  ¥275（内税10％）

【サイズ】18cm　【重量】12g
❺フォーク #1124875  ¥275（内税10％）

【サイズ】18cm　【重量】9g
❻ナイフ #1124890  ¥275（内税10％）

【サイズ】18cm　【重量】9g

O.D.レードル & しゃもじ
登山やキャンプに便利な、分割可能なレードル（お玉）としゃもじです。スライドするだけで柄を取り外すことができ、コン
パクトにまとめて携行できます。アルパインクッカー 14（P.5）に収納することもできます。耐熱性に優れ、汚れを簡単に拭
き取れる高機能素材TPXを使用しています。

❼レードル #1124913  ¥990（内税10％）
【サイズ】22.4×8.7×6.3cm、収納時：14.5×8.7×7.7cm　【重量】31g

❽しゃもじ #1124914  ¥990（内税10％）
【サイズ】24.6×6.6×2.4cm、収納時：16.5×6.6×3.8cm　【重量】28g

❹❺❻は
同色展開です。

チタンスプーン ＆ フォークセット
口に当たる部分は鏡面仕上げにし、柄の部分をくり抜くこと
で軽量化を図っています。スプーンとフォークの2本1セット。
ミニカラビナ付き。
#1124345  ¥2,750（内税10％） 

【サイズ】スプーン・フォーク：長さ16.5cm
【重量】30g（本体）　

フェザースポーク
スプーンとフォークの機能を一体化した“スポーク”の素材に、
厚さわずか0.8㎜のチタンを使用し、超軽量化を実現。ミニカ
ラビナ付き。
#1124346  ¥1,650（内税10％） 

【サイズ】長さ16.7cm　【重量】14g（本体）　

フォールディング スポーク
スプーンとフォークが一体になった、軽量コンパク
トに折り畳みができるカトラリー。スプーンとフォー
クの両方を携行しなくていいので登山などに適し
ています。アルパインクッカー ディープ11（P.4）に
ガス缶、バーナーと一緒に収納できます。
#1124876  ¥385（内税10％）
【サイズ】使用時：20cm／収納時：11cm
【重量】11g　

スタッキング スポーク
重ねて収納が可能な軽量先割れスプーンです。家
族やグループで行くキャンプなどに適していま
す。ミニカラビナなどを通せる穴を設けています。
BPA（ビスフェノールA）を含まない安心素材。
#1124957  ¥275（内税10％）
【サイズ】18.5cm
【重量】12g　

❼
グレー

（SMK）

収納状態

スタックイン 野
のばし

箸™
軽量で優れた強度を持つアルミニウム合金素材と、
高密度で硬く丈夫な天然木を使用した携帯箸です。
接続部分にはシンプルなねじ込み式構造を使用。
※食器洗浄機は使用しないでください。
#1124186  ¥3,630（内税10％） 

【サイズ】長さ21cm（収納時13.5cm）　
【重量】15g（25g）　※（ ）内は収納袋を含む総重量です。

スタックイン カトラリーセット
料理に合わせて「箸」「スプーン」「フォーク」を付け替えること
ができるカトラリーセットです。
※セットに含まれる柄は2本です。箸とスプーン・フォークを

同時に使用することはできません。
※食器洗浄機は使用しないでください。
#1124873  ¥4,070（内税10％）

【サイズ】収納寸：長さ13.5×幅4.2×
奥行き1.8cm　箸使用時：長さ21cm　
スプーン使用時：長さ19.8cm　フォーク使用時：長さ19.4cm
【重量】27g（31g）※（　）内は収納袋を含む重量です。

 スタックイン 野
のばし

箸™用  
スプーン＆フォークセット
別売のスタックイン 野箸™に取り付け
て使用するスプーンとフォークのセット
です。
※単体では使用できません。
※食器洗浄機は使用しないでください。
#1124872  ¥880（内税10％）

【サイズ】スプーン：長さ7.7cm　
フォーク：長さ7.3cm
【重量】14g

野
のばし

箸™
優れた強度を持つステンレスと丈夫な天然木を使用した携帯箸です。頑丈で水
に濡れても曲がりにくくなっています。
※食器洗浄機は使用しないでください。
#1124717  ¥3,850（内税10％） 

【サイズ】長さ21cm（収納時12cm）　
【重量】27g（30g）※（ ）内は収納ケースを含む総重量です。

クックウエア
チタンクックウエア　強度と軽量性に優れ、高い耐久性・耐食性を備えたチタン製クックウエア。内側にメモリ付きです。

❸チタンボール・ディッシュセット
#1124512  ¥5,500（内税10％）

【サイズ】大ボール：∅14×高さ6.2cm
小ボール：∅12×高さ5.8cm　ふた：∅14.5×高さ3cm
【容量】大ボール：750mL、小ボール：550mL、ふた：400mL
【重量】193g（205g）※（ ）内はスタッフバッグを含む総重量です。
【収納サイズ】∅14.5×6.3cm

❶チタン シェラカップ 280
#1124915  ¥2,310 （内税10%）

【サイズ】（全長）17.5cm
（飲み口）∅12×高さ4cm
【容量】280ml　【重量】50g　

❷チタン シェラカップ 400
#1124916  ¥2,530 （内税10%）

【サイズ】（全長）19cm
（飲み口）∅13×高さ5cm　
【容量】400ml　【重量】54g　

ステンレス シェラカップ 400
ステンレス製シェラカップです。携帯性はもちろん、使い勝
手の良いハンドル構造など、アウトドア用途として機能性
に優れています。内側にメモリがあり、計量が容易です。 
#1124917  ¥1,540（内税10％）

【サイズ】（全長）19cm（飲み口）∅13×高さ5cm
【容量】400mL　【重量】95g

6

レッド
（HRD）

ブルー
（IKBL）

アイボリー
（IV）

グリーン
（LEGN）

収納時

レッド
（HRD）

ブルー
（IKBL）

アイボリー
（IV）

グリーン
（LEGN）

❹
アイボリー

（IV）

❺
レッド

（HRD）

❻
ブルー

（IKBL）

収納例

アルパイン スタッキングプレート 20
（別売）内に収納できます。

❽
グレー

（SMK）

収納状態

カトラリー

グリーン
（GN）

セット内容

収納袋 箸柄 スプーン
フォーク

グレー（CH） ネイビー（NV）

イエロー（LEGN） レッド（RD）

収納袋

スプーン使用時 フォーク使用時
グレー（CH）

箸使用時

ダークグレー
（GM）

レッド
(RD)

ブルー
(BL)

アイボリー
（IV）

収納例

グリーン
(GN)

収納ケース

緩める ロック

持ち手部分よりスライドして飛び出させた箸本体を、時計方向に
ねじるとロックし、収納するときは反時計回りに回して緩めます。

❶ ❷
❸



マグカップ

サーモマグ モンベルロゴ
軽量で優れた保温性・保冷性を備えたマグカップです。
握りやすい取っ手付き。
※食器洗浄機、電子レンジでは使用できません。
⓱マグ 200 #1124561  
¥1,320（内税10％）
【サイズ】∅8×9.8cm（飲み口）　
【容量】200mL　
【重量】108g
⓲マグ 330 #1124562   
¥1,540（内税10％）
【サイズ】∅8.3×14.7cm（飲み口）　
【容量】330mL　
【重量】220g

ステンレス  
サーモタンブラー 400
断熱効果の高い真空二層構造と、熱の移動を抑
える反射加工により、抜群の保温・保冷効果を
実現したタンブラーです。
※ 本製品は保温性能が高いため、熱い飲み物を飲む際は、

本体を急に傾けずゆっくり飲んでください。
※車種によっては対応しない場合があります。
※食器洗浄機、電子レンジでは使用できません。　
#1124774  
¥2,750（内税10％）
【サイズ】
∅6.5×15.3cm（飲み口）
【重量】250g　
【容量】400mL　

コースター 
網走刑務所
【サイズ】∅9～11cm、
厚み1.2～1.5cm

「地域との連携」「受刑者の更
生」に向けた取り組みの中で、
モンベルがデザインを手がけ、
網走刑務所で生産した木製
コースターです。

O.D.コンパクトドリッパー　
コンパクトに折り畳めて、洗って繰り返し使えるエコノミカルでエコロジ
カルなコーヒードリッパーです。
2 #1124510  ¥2,420（内税10％）

【重量】4g　【容量】2～4杯用
4 #1124538  ¥2,640（内税10％）

【重量】5g　【容量】4～7杯用

サーモタンブラー モンベルロゴ  
軽量で優れた保温性・保冷性を備えたタンブラーです。ふ
たは機密性の高い開閉式です。車などのドリンクホルダー
にフィットする形状です。
※車種によっては対応しない場合があります。
※食器洗浄機、電子レンジでは使用できません。
⓳タンブラー300 #1124559  
¥1,210（内税10％）
【サイズ】∅8×15.5cm　【容量】300mL　
【重量】158g

⓴タンブラー400 #1124560  
¥1,430（内税10％）
【サイズ】∅8.3×20.5cm　【容量】400mL　
【重量】225g

ライトグレー
（LTGY）

⓳
300mL

400mL
ネイビー

（NV） グリーン
（LEGN）

⓲
330mL⓱

200mL
オレンジ

（SSOG）

⓴
400mL
ブルー

（BL）

ステンレス
（STNLS）

レッド
（RD）

ホワイト
（WT）

サケ
#1124941

¥500 （内税10%）

エゾリス
#1124937

¥500 （内税10%）

クリオネ
#1124936

¥500 （内税10%）

エゾモモンガ
#1124938

¥500 （内税10%）

※原寸大
キタキツネ

キタキツネ
#1124935

¥500 （内税10%）

オレンジ
（SSOG）

ブルー
（RBL）

グリーン
（TEGN）

エゾシカ
#1124939

¥500 （内税10%）

オオワシ
#1124940

¥500 （内税10%）

※原寸大
クリオネ

※原寸大
エゾリス

※原寸大
エゾモモンガ

※原寸大
エゾシカ

※原寸大
オオワシ

※原寸大
サケ

ダーク
グレー

（GM）

ブルー
（BL）

アイボリー
（IV）

グリーン
（LEGN）

アイボリー
（IV）

オレンジ
（MAN）

ライトグレー
（LTGY）

ダークグレー
（GM）

ブルー
（RBL）

グリーン
（TEGN）

ドリッパー

チタンカップ 
高い強度と軽量性を誇り、耐久性・耐食性にも優れたカップです。持ち手は
折り畳むことができ、コンパクトに収納可能です。

⓯450 
#1124515  ¥2,860（内税10％）

【サイズ】∅8×9cm　
【容量】450mL　【重量】70g
⓰600 
#1124516  ¥3,520（内税10％）

【サイズ】∅8×12cm　
【容量】600mL　【重量】80g

⓫ステンレス サーモ マグ310 
さびにくい18-8ステンレスを使用。二層構造にすることで、保温・保冷効果を
向上させたマグカップです。
#1124493  ¥1,870（内税10％）

【サイズ】∅7.6×8.5cm（飲み口）　【容量】310mL　【重量】132g　

チタンサーモマグ  
二層構造にすることで保温・保冷効果を高めたチタン製マグカップです。持
ち手を折り畳むとコンパクトに収納でき、耐久性・耐食性にも優れています。

⓭220 
#1124517  ¥4,840（内税10％）

【サイズ】∅7×8cm　【容量】220mL　
【重量】100g
⓮300 
#1124518  ¥5,280（内税10％）

【サイズ】∅7.5×8.5cm　【容量】300mL  
【重量】120g

⓬ステンレスカップ 390 
さびにくく、丈夫な18-8ステンレスを使用した、登山にも適したカップです。
#1124566  ¥990（内税10％）

【サイズ】∅7.6×8.8cm（飲み口）　【容量】390mL　【重量】71g　

❿スタッキング ステンレスカップ 300 
重ねて収納が可能な取っ手付きステンレスカップです。
#1124870  ¥1,540（内税10％）

【サイズ】∅7.7×9.6cm（飲み口）　【容量】300mL
【重量】70g　

保温
保冷

保温効力（室温20±2℃）
保温（マグ 200）

スタート 2時間後 6時間後
95℃ 41℃ 22℃

保温（マグ 330）
スタート 2時間後 6時間後
95℃ 47℃ 25℃

保温効力（室温20±2℃）
保温

スタート 2時間後 6時間後
95℃以上 70℃以上 47℃以上

保温
真空

保冷
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⓬
⓯

⓰

⓭ ⓮

❾ステンレス（STNLS）

❿ステンレス（STNLS）

収納例

⓫保冷

保冷❾ステンレス サーモカップ 250 
さびにくい18-8ステンレスを使用。二層構造にするこ
とで、保温・保冷効果を向上させたカップです。飲み口
が付いたふたが付属します。
#1124871 ¥1,650（内税10％）

【サイズ】∅8.5×10.0cm（飲み口）　【容量】250mL　
【重量】133g

保温
保冷

保温効力（室温20±2℃）
保温（サーモカップ 250）

スタート 2時間後 6時間後
95℃ 44℃ 24℃

付属のふた

保温効力（室温20±2℃）
保温（タンブラー 300）

スタート 2時間後 6時間後
95℃ 44℃ 24℃

保温（タンブラー 400）
スタート 2時間後 6時間後
95℃ 50℃ 27℃

サーモタンブラー・サーモマグ 注意 完全に密閉するふたではありませんので、水筒
として使うことはできません。

収納ケース

保温
保冷



アウトドアサプリメント

ガスソック
ガスカートリッジ缶を保護するためのプロテクターです。
燃焼中のカードリッジの温度低下を緩和し、ガスの燃焼効
率を高めます。ライター等が収納できる底ポケット付きで、
カートリッジを安定させるスタビライザーが装着できます。
110 #1124959 ¥1,320 （内税10%）
【サイズ】∅7.7×6.7cm　【重量】16g

250 #1124960 ¥1,430 （内税10%）
【サイズ】∅10×9cm　【重量】26g

ロールアップ クーラーバッグ & クーラーバッグ
断熱材にEVAとエアクッションを使用し、高い保温・保冷効果を発揮するクーラーバッグで
す。全ての接合部にウエルダー加工（熱溶着）を施すことで、高い気密性による優れた保冷効
果を実現し、縫い目がないので洗いやすくなっています。3Lと10Lは出し入れ口はシンプ
ルな操作で開閉できるロールアップ式。25Lは開閉が容易なジッパー式で、内容物を入れ
やすいスクエア形状です。

3L #1133254  ¥4,070（内税10％）

【サイズ】高さ26×幅22×奥行き9cm　
【容量】3L（500mL缶4本または500mLペットボトル3本）　
【重量】375g
10L #1133255  ¥6,380（内税10％）

【サイズ】高さ38×幅28×奥行き21cm　
【容量】10L（2Lペットボトル4本）　【重量】706g
25L #1133256  ¥13,200（内税10％）

【サイズ】高さ36.5×幅48×奥行き26.5cm　
【容量】25L（2Lペットボトル８本）　【重量】1.39kg

アウトドアサプリメント アミノサミット®3500
モンベルが独自に開発したアミノ酸サプリメントです。そのまま飲める
顆粒タイプなので、さまざまなシーンでアミノ酸のスピーディーな補給
が可能です。飲みやすいグレープフルーツ風味。
【主成分】（1包）

■ ＢＣＡＡ2,500mg（バリン：500mg、 
ロイシン：1,500mg、イソロイシン：500mg）

■ ＯＣＡＡ®1,000mg（アルギニン：500mg、 
オルニチン：250mg、シトルリン：250mg）

■ ビタミンＢ群（ビタミンＢ1：1.0mg、ビタミンＢ2：1.0mg、ビタミンＢ6：1.0mg）

1包 #1324503 ¥194（内税8％）

3包入り #1324505 ¥540（内税8％）

10包入り #1324504 ¥1,620（内税8％）

アウトドアサプリメント  
ペプチエイド® 
2種類のたんぱく質（ペプチド、プロテイン）とクエン酸
を配合し、回復に特化したアウトドアサプリメントです。
炭水化物偏重になりがちなアウトドアでの栄養補給を
サポート。500～700mLの水に溶かして飲む粉末タイ
プで、スッキリ飲みやすいシトラスミックス風味です。
【主成分】

■ホエイペプチド5,000mg　■ホエイプロテイン5,000mg
■クエン酸2,100mg

1包 #1324511 ¥259（内税8％）

10包入り #1324512  ¥2,376（内税8％）

バーナーケース S・M
耐熱性に優れた芳香族ポリアミド繊
維を使用したバーナーケースです。ス
トーブや燃料の保管に適しています。

Ｓ #1123050  ¥2,090（内税10％）

【サイズ】20cm×∅13cm 　【重量】30g
Ｍ #1123051 ¥2,970（内税10％）

【サイズ】30cm×∅15cm　【重量】50g

ミニクリアボトル
耐久性に優れた、BPA（ビスフェノールA）を含まないPET素材を採用した
ミニボトルです。サプリメントや香辛料、調味料入れとしてもおすすめです。
20mL #1124424  ¥286（内税10％）

【重量】2g　【サイズ】∅2.9×6cm
30mL #1124425  ¥319（内税10％）

【重量】5g　【サイズ】∅3.2×6.8cm
50mL #1124426  ¥385（内税10％）

【重量】10g　【サイズ】∅3.5×8.4cm

アウトドアエナジー™バーロングトレール
登山やトレイルランニングなど持久力を必要とするアクティ
ビティに適した行動食です。摂取後、ゆるやかに血糖値を
上げながら、長くエネルギーを持続させます。

❶チョコ&ナッツ #1324518  ¥270（内税８％）

❷チョコ&ベリー #1324526 ¥270（（内税８％）

行動食

110、250は同色展開です。

2.5L、4.0Lは同色展開です。

3L、10Lは同色展開です。

クーラーボックス
ペットボトルや缶が入れられる大きさの
保温・保冷パックです。
2.5L #1124238  ¥2,640（内税10％）
【サイズ】高さ8×幅21×奥行き15cm
【容量】2.5L
（収納目安：350mL缶3本 or 500mLペットボトル2本）
【重量】100g

4.0L #1124239  ¥2,970（内税10％）

【サイズ】高さ13×幅21×奥行き15cm
【容量】4.0L
（収納目安：350mL缶6本 or 500mLペットボトル4本）
【重量】120g

❷

❶

110
ブラック

（BK）

250
ネイビー

（NV）

バーナー用品
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❾フレックス コールドパック

❽フレックス フリーザーパック

クーラーバッグ ＆ ボックス

20mL 30mL
50mL

保温
保冷

保温
保冷

使用例

※ 外気温30℃の環
境下でロールアッ
プ クーラーバッ
グ内に保管した
本商品の表面温
度を計測

経過時間

保冷効力（室温35℃）
2.5L 4.0L

スタート 2℃ 2℃
3時間後 16℃ 13℃
6時間後 25℃ 21℃
内容物 500mL/2本 500mL/4本

※ 各モデルに水温1℃のペットボト
ルを入れて試験を行っています。

保冷効力（室温35℃）
3.0L 10.0L 25.0L

スタート 1℃ 1℃ 1℃
3時間後 11℃ 6℃ 4℃
6時間後 19℃ 11℃ 7℃
内容物 500mL/3本 500mL/4本 500mL/8本

※ 各モデルに水温1℃のペットボトルを入れて
試験を行っています。

オレンジ
（SSOG）

ネイビー
（NV）

2.5L

イエロー
（MST）

4.0L

フレックス フリーザーパック & コールドパック
凍った状態でも折り畳む、巻きつけるなど形状を変えられる保冷剤
です。破れにくい0.6mmEVAフィルムの外装に、保冷剤500gを封
入しています。クーラーバッグの容量5Lあたりに1個の目安で使用
してください。フリーザーパックは急速に冷やしたい時に、コールド
パックは長時間冷やしたい時に使います。

フレックス フリーザーパック
#1124919 ¥1,100 （内税10%）

【サイズ】高さ1.5cm×幅21cm×奥行き21cm　【重量】550g 　

フレックス コールドパック
#1124918 ¥1,375 （内税10%）

【サイズ】高さ1.5cm×幅21cm×奥行き21cm　【重量】550g 　

フレックス  
フリーザー 

パック 
ホワイト

（WT）

フレックス  
コールドパック

ブルー
（BL）

S
ネイビー（NV）

M
ネイビー（NV）

※小物類はイメージです。

温度（℃）

10L
ブルー

グリーン
（BGN）

ブルー
グリーン
（BGN）

3L
タン

（TN）

25L
タン

（TN）

25L 収納例（2Lペットボトル×8本）

タン
（TN）

食品の商品一覧▶クックウエアの商品一覧▶



トレール チャイ
モンベル直営店カフェのレシピを元にした、お湯を注ぐだけで簡単に飲むことができる、イン
スタントチャイです。数種のスパイスの味わいが登山中のひと時や、キャンプでのリラックス
時におすすめです。（できあがり量120mL）
1本 #1324519  ¥129（内税８％）

6本入り #1324520 ¥734（内税８％）

12本入り #1324521 ¥1,404（内税８％）

使用例フードコジー
寒い時季でもお湯を注いだ「リゾッタ®」や「白ご飯」を、温
かいまま食べられる保温カバーです。両端のループにひもを
付ければ、首からぶら下げて食事ができます。
#1124775  ¥1,760（内税10％）

【サイズ】高さ14×幅17.5×奥行き7cm　
【重量】35g

ダークグレー
（GRBL）

リゾッタ®リゾッタ®シリーズは、モンベルが開発したまったく新しいアウトドア用食品です。
従来の常識を覆す短時間調理と、疲れていても食べやすい優しい口当たりを実現しています。

すぐに食べられる、山ごはんです

アウトドアフード

スパイスマジック®
カリーキット
モンベル直営カフェのレシピをもとに秘伝の
各種スパイスをブレンドしたカリーキットで
す。お好みの肉や野菜を加えて、フィールド
で手軽に本格的なフレッシュカリーが作れま
す。チキンカリーなどのレシピ付き。
※フレッシュカリーとは、短時間で作り上げる
インド家庭料理タイプのカリーの呼び名です。
#1124206  ¥679（内税8％）

【内容量】約6皿分

【できあがり量】
お茶碗大盛り1杯分 10種類の味をラインアップ

熱
湯 約3分
水 約5分

調理時間

※スプーンは付属しません。

ガーリック リゾッタ®
#1324506 ¥490（内税8％）

【できあがり量】260ｇ

写真はイメージです。

内容量

はやい・やわらか新食感

RISOTTa

お湯で3分！

min
3

お茶碗大盛り１杯分

保存食

337kcal

85g

GARLIC

食欲そそる

ガーリック リゾッタ

写真はイメージです。

内容量

はやい・やわらか新食感

RISOTTa

お湯で3分！

min
3

お茶碗大盛り１杯分

保存食

337kcal

85g

GARLIC

食欲そそる

ガーリック リゾッタ

食欲をそそる
ガーリック風味

五目 リゾッタ®
#1324509 ¥490（内税8％）

【できあがり量】260ｇ

写真はイメージです。

内容量

はやい・やわらか新食感

RISOTTa

お湯で3分！

min
3

写真はイメージです。

お茶碗大盛り１杯分

保存食

334kcal

85g

五目 リゾッタ
風味豊かな

GOMOKU
素材の風味が豊かな

五目ごはん

コーン リゾッタ®
#1324508 ¥490（内税8％）

【できあがり量】260ｇ

まろやかな味わいと
コーンの甘み

梅しそ リゾッタ®
#1324510  ¥490（内税8％）

【できあがり量】260ｇ

さっぱりとした
梅しそ味

カレー リゾッタ®
#1324507 ¥490（内税8％）

【できあがり量】260ｇ

スパイスの風味が
豊かなカレー味

ガパオ リゾッタ®
#1324513  ¥490（内税8％）

【できあがり量】250ｇ

タイ料理で人気の
ガパオライスの味わい

※モンベル直営ナチュ
ラルダイニングカフェ

「ハーベステラス」監修 ベーコントマトクリーム 
リゾッタ®
#1324514  ¥530（内税8％）

【できあがり量】250ｇ

トマトクリームのコクと
ベーコンの香ばしい薫り

サーモンチーズ リゾッタ®
#1324515  ¥530（内税8％）

【できあがり量】250ｇ

味わい深いサーモンと
濃厚チーズのハーモニー

ビビンバ リゾッタ®
#1324516 ¥530 （内税8%）
【できあがり量】250ｇ

じんわり辛さが広がる
ビビンバ味

「リゾッタ®」はお湯を入れてわずか3分で調理ができる、お米を使用したアウトドア用食品です。
そのままの状態でもサクサクとした食感でおいしく召し上がれます。

わずか3分で調理できる

「リゾッタ®」はお米のおいしさを引き出す、フリーズドライ製法による新発想の食品です。
ふんわりとした新食感

アルファ米と比較して含水率を低く抑えることで、軽量化を実現しました。
非常に軽量

パッケージは自立するのでそのまま食器として使用できます。お湯を注ぐだけですぐに食
べられます。

食器として使えるパッケージ

非常時の備蓄・保存用として
（賞味期限：製造日より5年6ヵ月）

デミグラス リゾッタ®
#1324517 ¥530 （内税8%）
【できあがり量】250ｇ

デミグラスソースの
とろける旨み

白ご飯
新潟県産のお米を越後山脈の伏流水で炊き上げた後に、急
速乾燥（アルファ化）させて長期保存ができるように仕上げた
ご飯です。お湯を注ぐだけで、簡単に炊きたてのようなしっか
りとした粒感のあるご飯ができあがります。登山やキャンプへ
の携行はもちろん、非常時のための備蓄・保存用としても活
躍します。パッケージは自立するのでお茶碗の代わりとして使
用できます。スプーン付き。
100g #1324501 ¥360（内税8％）　【できあがり量】260ｇ

200g #1324502 ¥560（内税8％）　【できあがり量】520ｇ
熱湯 約15 〜 20分
水 約60分

調理時間

※写真はイメージです。

飲料
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スナップフォールド™ ソロパック
カップ、ディッシュ、ボウルの3点セットです。
#1899073 ¥2,310（内税10％）

【重量】（カップ）33g　（ボウル）40g　（ディッシュ）40g　
【収納サイズ】（カップ）20.8×23.8cm　（ボウル）22.3×25.2cm　
(ディッシュ）25.2×22.8cm　
【容量】（カップ）250mL　（ボウル、ディッシュ）500mL

スナップフォールド™ ディッシュXL
グループでの使用に便利な大皿です。広げてフラットでコンパ
クトに収納可能で、使用時はスナップボタンで簡単に組み立て
ることができます。
#1899077 ¥1,430（内税10％）

【重量】140g　
【収納サイズ】36×20.5cm　

スナップフォールド™ ボウル XL
大きめのボウルとして、カッティングボードや洗い桶としても
使えます。
#1899076 ¥1,430（内税10％）

【重量】130g　
【収納サイズ】38×21.3cm　
【容量】2,200mL

スナップフォールド™ ボウルズ
ボウル2点のセットです。
#1899074 ¥1,430（内税10％）

【重量】40g（1点あたり）　
【収納サイズ】22.3×25.2cm　
【容量】500mL（1点あたり）　

グレー×
ホワイト

（GY/WT）

ホワイト
（WT）

グレー（GY）

使用例
※小物類はイメージです。

スナップボタンで簡単に組み立てられる、軽量な折りたたみ食器です。
フラットになるため、持ち運びや収納にたいへん便利。
汚れやにおいが付きにくく、お手入れも簡単です。

【素材】ポリプロピレン（100％BPAフリー）
【耐熱温度】105℃　【耐冷温度】-25℃

ホワイト
（WT）

フォッジルズ

ホワイト（WT）

商品一覧▶

「持ちやすさ」と「使いやすさ」にこだわったカトラリー・シリーズ
です。軽量ながら耐久性の高い素材を使用しています。

ナイフは栓抜き
としてもご使用
いただけます。

UNO（ウノ）
スプーンとフォークが両端に付き、一体型になったカトラリー。
#1899062  ¥660（内税10％）

【重量】15g　【サイズ】16.5cm

CLICK（クリック）
スライドしてコンパクトに収納できるスプーンとフォークのセット。
#1899091 ¥1,650（内税10％）

【重量】27ｇ（スプーン、フォークの合計重量）
【サイズ】各15.8cm（収納時11cm）

UNO MINI 3PACKS（ウノ ミニ 3パック） 
ひと回り小さいUNOの3本セット。
#1899070  ¥1,320（内税10％）

【重量】27g 　【サイズ】各13.9cm

TRIO（トリオ）
スプーン、ナイフ、フォーク、つまようじのセットです。
収納ケース付き。
#1899064  ¥1,980（内税10％）

【重量】92g（ケースを含む総重量）　
【サイズ】各16.8cm

QUATTRO（クアトロ）
スプーン、フォーク、はし、つまようじのセットです。
収納ケース付き。
#1899090  ¥2,090（内税10％）

【重量】84g（ケースを含む総重量）
【サイズ】スプーン、フォーク16.8cm、はし17.7cm

DUO（デュオ）
スプーンとフォークを連結することもでき、底の
深いクッカーにも対応します。
#1899063 ¥1,100（内税10％）

【重量】22g（スプーン、フォークの合計重量） 
【サイズ】14.8cm（スプーンとフォーク連結時：23cm）

ブライトレッド（BRIRD）

ブライトレッド
（BRIRD）

スプーン・
フォーク

連結時

つまようじ つまようじ

ゴーバイト 【素材】ナイロン（100％BPAフリー）
【耐熱温度】150℃

ブルー
（BL）

グレー
（GY）

ブルー
（BL）

グレー
（GY）

ブライトレッド
（BRIRD）

グレー
（GY）

レッド
（RD）

グレー
（GY）

レッド
（RD）

ブライトレッド×オレンジ
(BRD/O)

ブルー×グリーン
(BL/GN)

ブルー
（BL）

ブルー
（BL）

ブルー
（BL）

レッド
（RD）

グレー
（GY）

収納ケース 収納ケース

商品一覧▶
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●記載されている価格の有効期限は2024年7月31日です。
●商品仕様、デザインおよび価格は予告なく変更することがあります。
●商品写真は印刷のため、実際の商品の色と多少異なります。
●重量などの商品スペックに誤差が生じる場合があります。
●“®”または“™”が付された標章は、株式会社モンベルの登録商標または商標です。

「Snapfold™、スナップフォールド™（Fozzils Ltd.商標）」
「humangear®（humangear, Inc.商標）」

フレックスカッティングボード
軽量な素材のシンプルなカッティングボード（大小）のセット
です。小さい板を大きい板に挟んで固定し、コンパクトに収納
可能。厚さも薄く、かさばりにくいため持ち運びも容易です。
#1899078 ¥1,100（内税10％）

【重量】（大）35g、（小）17g　
【収納サイズ】13×18cm　

スナップフォールド コーヒードリッパー
折り畳み式の円錐型コーヒードリッパーです。2ヶ
所のスナップを留めるだけで簡単に組み立てられて、
収納時は2枚のフラットなパーツになり、軽量で持
ち運びに便利です。
#1899079 ¥1,650（内税10％）

【重量】27.4g　
【収納サイズ】23.5×16×0.8cm　


