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キャンセル・変更について

中止について お申込人数が最少催行人数に満たない場合や天候・水量などにより、開催直前
にイベントを中止させていただくことがあります。その場合は、参加日の変更もしくは参加費全額のご返金とさせていただ
きます。天候の急変等による当日中止の際、現地までの交通費は参加者のご負担となりますので、予めご了承ください。

表紙写真：飛騨里山サイクリング



飛騨里山のんびりサイクリング（P.10）

KID’S

04マウンテンバイク
08-10ツーリング

05-07バイクメンテナンス講習会

中学生未満のお子様は保護者同伴でご参加ください。（一部イベントを除く）

添乗員は同行しませんが、モンベルスタッフ、またはフレンドショップ・スタッフやガイドが
同行します。

は旅行の最少催行人数を表しています。参加者が最少催行人数に満たない
場合は旅行を中止にさせていただくことがありますので、予めご了承ください。
催



6

6

日程
3月 18（日）
4月 7（土） 28（土）

6月 3（日） 16（土） 30（土）
5月 6（日）  20（日）

10月 7（日） 13（土） 20（土） 27（土）
9月 8（土） 22（土祝）

11月 3（土祝） 10（土） 11（日） 17（土） 24（土）

2013/1月 12（土）
7月 14（土） 2月 3（日） 16（土）

12月 2（日） 22（土）

マウンテンバイク

11月～3月は運休

※チェーン交換編は 16:00終了
（座学と実技）

※チェーン交換編のみ　会員￥3,000　一般￥4,500

KID’S

運休

さいたまながとろ

MTBはじめて体験コース 埼玉長瀞

：
： ： ：

おすすめします



4 11

4 4 水 9 12 水 10 12 金

水 5 11 金 9 19 水 10 19 金

4 18 水 5 18 金 9 26 水 10 26 金

5 4 金祝

大阪府

2,800 2,800 4,3004,300

企画：ALBi 大阪駅店

モンベル ALBi 大阪駅店 8 4 420

U27GQ1

U27GQ3

U27GQ2

（座学と実技）

8 5

6 3 10 2013 327

5 6 9 2 2013 131

7 8 11 4

： ： ： ：

タイヤチューブ編 タイヤチューブ編

編



賀名生梅林へ
サイクリング
＆ハイク
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U29GQ6

U29GQ1

奈良県三大梅林である賀名生（あのう）
は 3月初旬から中旬にかけて、ほのかなピ
ンク色に咲く梅の花で埋め尽くされます。
自転車に乗って、これから始まる春を、花
の香りを感じ取ってください。

モンベル五條店／集合（10:00）、イベント説明、自転車フィッティング→五新線を走る→賀名生梅林
到着　昼食→賀名生梅林散策（自転車を降り、徒歩）→五新線→モンベル五條店／解散（16:00）

桜咲く吉野山へ
お花見
サイクリング
山桜の名所、世界遺産吉野山へ自転車
で行ってみませんか？渋滞も混雑もない自
転車を移動手段として春の花に会いに行
きましょう。

モンベル五條店／集合（9:30）、自転車フィッティング→吉野神宮駅→昼食＆茶会→蔵王堂周辺散
策→吉野神宮駅→モンベル五條店／解散（16:00）

奈良県

奈良県
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U29GQ2

24 22

43 3 31

秋の世界遺産
吉野山サイクリング
山上の世界遺産、吉野山へ五條店から
サイクリング。紅葉を楽しみながら蔵王堂
をはじめとする数々の世界遺産の仏閣を楽
しみましょう。

モンベル五條店／集合（9:30）、イベント説明　自転車フィッティング→吉野神宮駅→昼食及び茶会
→蔵王堂周辺散策→吉野神宮駅→モンベル五條店／解散（16:00）

奈良県

ツーリング

※レンタルは別料金（MTB、ヘルメットレンタル料￥2,500）

※レンタルは別料金（MTB、ヘルメットレンタル料￥2,500）

※MTB、ヘルメットレンタル料・昼食代含む

※レンタルは別料金（MTB、ヘルメットレンタル料￥2,500）

土 10 6 土 11 11 日

： ：

：
：

： ：

： ：

モンベル五條店／集合（10:00）→イベント説明・自転車フィッティング
→新町通り→五新線→ランチタイム（絶景の高台で石釜ピザ）→五新
線→モンベル五條店／解散（15:00）



6 10 8 6

飛騨里山サイクリングは、美しい日本の里山をめぐるスローなガイドツアーです。観光
地の外にある静かな農村風景や点在する古民家をガイドと一緒に訪ね、ひだびとの
暮らしに触れる旅です。

飛騨古川駅／集合（8:45）→サイクリングに出発→神社→湧水スポット→町の中を散策→飛騨里山
サイクリング事務所／解散（12:45）

U21H02

U28MF1

女性のための 飛騨の美食と古民家
お泊まりサイクリング2days
山奥深くの集落で「何もない贅沢」をお楽しみ
いただけます。ガイドブックに載っていないディー
プなツアーの後は、山間の築100年以上の古
民家へ。集落産のお食事と ヒノキのお風呂で、
スローな時間をお過ごしください。

【1日目】高山駅／集合（13:15）→飛騨古川駅／集合→ガイダンス後出発 →山間のスタート地点
に到着→山里の宿に向けて出発→宿泊先に到着→入浴→地場野菜たくさんの夕食→就寝
（21:00）【2日目】起床、健康的で栄養満点な朝食（7:30）→棚田が広がる山里の集落を散策
→さわやかな朝のサイクリングで駅を目指します→サイクリング 終了→山の間を抜ける列車（JR 高山
本線）に乗車→飛騨古川駅／解散（12:10）

※レンタル代、電車代は別料金（MTB、ヘルメットレンタル料￥2,500）

※レンタル料金含む

23,300

6,200 7,700

高校生

中学生以上

24,800

5 5 5 6

森の中を駆け抜ける「マウンテンバイク」、木にぶら
下がったロープを使って木登りをして、天空の楽園を
楽しむ「ツリーイング」、夜の森を探検する「ナイトハ
イク」がセットになった盛りだくさんの二日間イベントで
す。モンベルフレンドショップ「尼崎市立美方高原自
然の家『とちのき村』」とのコラボレーション企画です。
家族一緒にアウトドアを楽しみましょう。

【1日目】尼崎市立美方高原自然の家「とちのき村」集合（12:30）、随時受付→施設入室→マウ
ンテンバイク→入浴→夕食→ナイトハイク→就寝（22:00）【2日目】ツリーイング→樹上のツリーモッ
クの中で弁当（晴天時）→木のクラフト作り→解散（15:00）

17,500 19,000 17,500
土祝 日

小学生

日 11 4 日月 8 20 月

：
：

： ：

：

5 12 土 13 日

7 28 土 29 日

9 22 土祝 23 日

催 3名

※レンタル料金含む

KID’S

-

-
-
-

親子で楽しむ マウンテンバイク&
ツリーイング美方高原2days

対象：小学生4年生以上かつ身長120cm以上
　　 （小学生1年生～3年生のお子様はご相談ください。）
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